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第 54屆全國技能競賽分區技能競賽 

評 分 標 準 表 

第 1 頁，共 5 頁 

職類 美容 競賽日期 
113年 03 月 

28、29日 

選手姓名  選手編號  

測驗時數 6.5小時 裁判  

實得總分  （簽名）  

一、總分表     

項次 主要評審項目 
分數分配 

實得分數 備註 
客觀分數 主觀分數 

1 法式彩繪指甲 10 10   

2 身體深層護理 25 10   

3 
新娘晚宴化妝

與手足護理 
26 19   

4      

5      

6      

7      

8      

9      

合計  61 39   

實得總分 100   
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二、主/客觀分數細項表 第 2 頁，共 5 頁 

項次 詳細評審內容 
分數

分配 

量測

結果 

實得

分數 
備註 

試題一、法式彩繪指甲 20% (客 10%)(主觀 10%) 

主 

觀 

評 

分 

1 彩繪指甲形狀整體美感 2    

2 彩繪指甲整體圖案表現 2    

3 彩繪指甲整體創意美感 3    

4 符合法式彩繪指甲主題之美感 3    

客 

觀 

評 

分 

5 工作區域準備及過程中器具產品的使用 1    

6 法式微笑線的表現 2.5    

7 圖案、色彩符合主題性 2.5    

8 彩繪圖案大小協調性 2    

9 作品外觀造型整潔光澤與清晰 2    

10 未在時間內完成善後工作予以扣分     

      

      

      

      

      

      

      

  



3 

 

二、主/客觀分數細項表 第 3 頁，共 5 頁 

項次 詳細評審內容 
分數

分配 

量測

結果 

實得

分數 
備註 

試題二、身體深層護理 35%(客觀 25%)(主觀 10%) 

客 

觀 

評 

分 

1 操作前之工作區域準備 1    

2 鋪床功能性、待客禮儀及護理前之安頓 1.5    

3 臉部卸妝、清潔及足浴 2    

4 去角質正確操作指定區域；清潔去角質產品後不留殘餘 2.5    

5 
敷體操作熟練、顧客隱私維護，裹敷區域背部、手臂(正
面及背面)、腿部至腳踝(正面及背面) 3 

   

6 
按摩須具備三種瑞典式按摩手技以上，按摩時間不得少於
60分鐘    3 

   

7 按摩結束後將身體上之按摩油殘油擦拭，包含足部等 2    

主 
觀 
評 
分 

8 瑞典式按摩：速度、方向、連貫、流暢感、節奏 5 

   

客 
觀 
評 
分 

9 臉部護理:按摩手法 3    

10 臉部護理:敷劑使用(含清除不留餘漬) 4    

主 
觀 
評 
分 

11 頭部舒壓按摩時間與手法表現符合行業標準 3    

12 頭部按摩操作手法連貫流暢 2    

客 
觀 
評 
分 

13 整體操作過程中維護顧客隱私 2    

14 護理後保養及安全衛生行為 1    

15 未在時間內完成善後工作予以扣分     
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二、客觀分數細項表 第 4 頁，共 5 頁 

項次 詳細評審內容 
分數

分配 

量測

結果 

實得

分數 
備註 

試題三、1 手足護理 20% (客觀 13%)(主觀 7%) 

客觀 1 操作前之工作區域準備 1    

客觀 2 手部清潔、修型及長度、拋光、指緣護理 2    

客觀 3 手部保養:去角質、按摩、敷劑 2    

主觀 4 手部指甲油:底油、甲油及上層油；整體效果 4    

客觀 5 足部清潔、修型及長度、拋光、指緣護理 2    

客觀 6 足部保養:去角質、按摩、敷劑 2    

主觀 7 足部指甲油:底油、甲油及上層油；整體效果 3    

客觀 8 操作時顧客隱私之維護；選手操作姿勢符合人體工學 2    

客觀 9 護理後保養及安全衛生行為 2    

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

二、客觀分數細項表 第 5 頁，共 5 頁 
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項次 詳細評審內容 
分數

分配 

量測

結果 

實得

分數 
備註 

試題三、2 新娘晚宴化妝 25% (客觀 13%)(主觀 12%) 

客 

觀 

評 

分 

1 操作工作區域擺設、顧客對待與準備 1.5    

2 刷具及化妝工具與產品清潔度 1.5    

3 妝前保養與護理 2    

4 粉底:表現對粉底顏色選擇及使用於遮瑕運用技巧 2.5    

5 眉型及眼影表現技巧 2.5    

6 假睫毛的裝置與佩戴 1    

7 唇部修飾及口紅顏色之選擇與搭配 2    

8 未在時間內完成善後工作予以扣分     

主 

觀 

評 

分 

9 粉底表現技巧與美感 2    

10 眉型與眼影用色及技巧表現美感 3    

11 修容表現、臉型修飾、立體感修飾 2    

12 口紅唇型、色彩表現之美感 2    

13 完成後整體妝容調和之美感符合主題 3    

      

      

      

      

      

      

      

      

 


