
第 53 屆全國技能競賽(北、中、南)分區賽 
 

公共材料表 
 

項 目 名 稱 規  格  及  尺  寸 數 量 單 位 備 註 
       

1 Salad oil 沙拉油  5 L   
       

2 Olive oil 橄欖油  3 L   
        

 Balsamic   3 Bot   

3        
 義式陳年醋       
        

4 Milk 牛奶   12 L   
        

5 Butter 奶油 
  

15 
EA   

     
        

 
Vinegar white wine 

 
2 

Bot   
     

6        

 白酒醋       
        

7 White wine 白酒 
 

3 
Bot   

    
        

8 
Mozzarella 
莫札瑞拉起士 

 2 

 
Kg   

    
        

9 
Parmesan cheese 
 

 
1 

Kg   
    

 帕瑪森起士       

10 
Yeast   500 Gr   

乾燥酵母 
      

       
       

 Icing sugar  1 Kg   

11 糖粉       

        
       

 Salt 鹽  10 Kg   

12        

        
        

 Sugar 糖   10 Kg   

13        

        
        

14 
Shallot  
紅蔥頭   500 Gr   

        

15 
Coriander 
香菜   500 Gr   

        

16 Garlic 蒜仁   1 kg   
        

 
1 



17 Basil 九層塔  500 G  
      

 
Black pepper corn 味好美香料 1 

Bot  
   

18      

 黑胡椒粒     
      

 
White pepper 

味好美香料 
1 

Bot  

19 
   

     

 powder 白胡椒粉     
      

20 
Black pepper powder 
黑胡椒粉 

味好美香料 
1 

Bot  
   

      

21 Thyme 百里香 
 

1 
Bot  

   
      

22 Rosemary 迷迭香 
 

1 
Bot  

   
      

23 Bay leaf 月桂葉 
味好美香料 

1 
Bot  

   
      

24 Nutmeg 荳蔻 
味好美香料 

1 
Bot  

   
      

 
Cream 鮮奶油 

 
6 

EA  
    

25      

      
      

26 Potato 馬鈴薯  24 EA  
      

27 Tomato 牛蕃茄  24 EA  
      

 Walnuts 核桃  1.5 KG  

28      

      
      

 Corn starch  1 Kg  

29      

 玉米澱粉     
      

 
Flour cake  
  10 kg  

30 低筋麵粉     
      
      

 Flour bread  10 kg  

31      

 高筋麵粉     

      

32 
Rum 
蘭姆酒  1 EA  

33 
Edible flower 
食用花  2 EA  

34 
Fresh thyme   200 G  

百里香 
    

     
      

35 Fint 薄荷葉  200 G 
 

 


