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試題3：　□醫院   □日照　■居家　□機構　　
陳明莉女士，39歲、單身，3年前發現有腦瘤，切除後，記憶力良好，但因腦瘤壓迫顱神經致右眼失明、右耳失聰，能緩慢口語及左手寫字（字體歪斜）與人溝通；右側肢體麻痺，肌力2分；左側肌肉僵硬不適，肌力4分；行動遲緩、移位困難，需協助上下床及移位，輪椅代步。平日日常生活及活動都由外勞協助，外勞暫回國，目前白天獨居，妹妹三餐探視、就近協助照顧。無服用任何藥物。
現在是早上8點，您到陳女士家中訪視，她已醒來，妹妹約9點會買早餐來。請您執行以下指定照護工作：
指定照護工作：
1. 執行肌力評估
2. 協助由床上移位到輪椅
3. 協助肢體活動及肌力訓練
4. 協助自我照顧功能復健
5. 衛教其避免居家跌倒及意外事件傷害的發生

說明：
1. 測驗時間：3分鐘熟悉環境，37分鐘完成上述照護工作。
1. 測驗過程中應注意衛生安全行為規範。
1. 操作程序須符合人體工學、尊重個案及執行善後處理。
1. 規定時間內未完成指定照護工作之項目不計分。
1. 本項試題佔總成績之20%。
評分標準：
1. 整合及管理照護工作
1. 溝通及人際技巧
1. 問題解決及創新能力
1. 評估個案需求及擬訂照顧計畫
1. 提供個案照顧與醫療處置
1. 評值個案照顧


