
第 53屆全國技能競賽 

試題及說明 

職類名稱：71中餐烹飪  共  1  頁，第  1  頁 

一、 競賽主題及時間： 

1. 第一天：(上午)宴客菜「中式拼盤」一道，製作時間 4小時。 

          (下午)宴客菜「素食類(奶蛋素)」共兩道，製作時間 3小時。 

2. 第二天：(上午)宴客菜「海鮮類及水產類」共兩道，製作時間 3.5小時。 

           (下午)宴客菜「家禽類及家畜類」共兩道，製作時間 3.5小時。 

3.第三天：(上午)「點心類及台灣小吃」共兩道，製作時間 3.5小時。 

二、 競賽方式及技能範圍： 

    以大會所提供之各式新鮮食材、南北乾貨類及中餐烹調設備，依規

定時間運用各種中式刀工、烹調法與調味技巧，於現場製作出衛生兼具

美味，且富有創意之中式宴客菜、點心、台灣小吃和中餐西吃等精美菜

餚，並搭配中式擺盤藝術、中式套餐及創意美學呈現。 

三、 製作份量及擺盤方法： 

1. 【必繳】宴會盤 1盤(10人份)：依試題規範及說明。 

2. 【必繳】試吃盤 2盤(2人份)：無須製作盤飾。 

3. 【選繳】中式套餐 1盤(1人份)：以『中菜西吃』方式呈現。  

  


