
NO 活動日期 活動名稱 班別 活動摘要 講師 參加對象 活動地點

4/1(週三)

13:00-17:00

4/8(週三)

08:30-12:30

4/13(週一)

13:00-17:00

4/23(週四)

13:00-17:00

4/27(週一)

13:00-17:00

屏東縣政府 / 勞動暨青年發展處

(屏東市自由路17號)

跨域轉職實戰 - 打造

高薪通用職能
一般班

1. 經驗變現，將創業、服務、統計、應變力

轉化為職場即戰力

2. 銷售實戰，強化陌生開發與精準談判

3. 產業洞察，掌握剛需產業就業趨勢

許尹婷

信合交通器材有限公司

產品副理

申請失業給付對象

與

一般求職民眾

屏東縣政府 / 勞動暨青年發展處

(屏東市自由路17號)

115年度 『辦理適性輔導及就業促進計畫』- 4月份課程活動摘要

主辦單位：勞動部勞動力發展署高屏澎東分署

承辦單位：財團法人中山管理教育基金會 07-3321068#50

協辦單位：屏東就業中心 08-7559955

2
提升工作幸福感實務

課程
小團體

1. 學習情緒支持技巧

2. 利用情緒支持重建自信，提升工作幸福感

3. 面對工作壓力，保持心理韌性與自我效能

李麗茹

繪心庭心理諮商所

行政督導

申請失業給付對象

與

一般求職民眾

鄭宜芳

華泰電子股份有限公司

人力資源處 經理

申請失業給付對象

與

一般求職民眾

屏東縣政府 / 勞動暨青年發展處

(屏東市自由路17號)
1

產業 x 自己 x 求職

面試必勝
一般班

1. 台灣產業趨勢發展與半導體產業鏈

2. 找工作前，先找自己

3. 求職面試必勝技：履歷入門票 x 面試心法

申請失業給付對象

與

一般求職民眾

屏東縣政府 / 勞動暨青年發展處

(屏東市自由路17號)
3 AI浪潮下的求職力 一般班

1. 產業趨勢與iCAP職能盤點

2. 即戰力履歷 - AI協作與履歷撰寫

3. 就業競爭力 - 面試實作與演練

羅浩展

國際引導技術學會

秘書長

5
銀髮產業發展現況與

機會
一般班

1. 銀髮產業概述與市場趨勢

2. 政策與法規對銀髮產業的影響

3. 銀髮消費市場與需求分析

4. 創新科技與智慧銀髮服務

5. 銀髮產業中的就業與創業機會

陳峙瑋

弘道老人福利基金會

屏東服務處 處長

申請失業給付對象

與

一般求職民眾

屏東縣政府 / 勞動暨青年發展處

(屏東市自由路17號)

4



115年度適性輔導及就業促進課程，為確保您的權利，請注意以下事項：

1、遲到30分鐘以上及中途無故離席15分鐘者均不發給上課證明。

2、課程當日無法參加者，最晚須於課程前三日向轉介人員請假，並確認下次上課日期。

3、課程當日如遇當地縣市府宣布停班課，課程將一併暫停，時間再另行公告。

4、失業給付請領者，逾時未報到者，次月辦理失業給付再認定時將停止該次認定，並須有14日推介就業等待期。

◎ 報名方式及到課問題請洽 屏東就業中心 TEL：08-7559955

◎ 課程相關資訊請洽 財團法人中山管理教育基金會 TEL：07-3321068#50

☆ 上課地點: 屏東縣政府勞動暨青年發展處 (屏東市自由路17號)

☆ 開課前3個工作日截止報名、額滿為止 ☆


