
NO 活動日期 活動名稱 班別 活動摘要 講師 參加對象 活動地點

3/2(週二)

13:00-17:00

3/8(週一)

13:00-17:00

3/17(週三)

13:00-17:00

3/25(週四)

13:00-17:00

110年度『辦理適性輔導及就業促進計畫』-3月份課程活動摘要
主辦單位：勞動部勞動力發展署高屏澎東分署

承辦單位：財團法人中山管理教育基金會 07-3321068#55

協辦單位：屏東就業中心 08-7559955

1
職涯道路上，展開你就業

生涯
一般課程

1.就業準備，如何提高你的工作價值

2.適才適所的職場地位，教你如何與眾不同

3.職場的應對技巧，找出自我優勢盤點

侯雪妮
申請失業給付對象

與一般求職民眾

屏東科技大學城中校區
(屏東縣屏東市信義路151

號)

3 製造業的人才養成計 一般課程

1.製造業趨勢現況

2.職場上的基本態度

3.運用人脈與建構再出發

4.履歷自傳撰寫及面試技巧提升

梁壁瑩
申請失業給付對象

與一般求職民眾

屏東科技大學城中校區
(屏東縣屏東市信義路151

號)

2 改寫生命腳本展望未來 小團體

1.運用社會計量與占星排列協助成員說出自

我在面對生命中突變的生涯規劃的情緒

2.運用牌卡與小團體討論協助成員探索未來

的願景

邱沛心
申請失業給付對象

與一般求職民眾

屏東科技大學城中校區
(屏東縣屏東市信義路151

號)

☆課前1天電話聯繫並發送課前簡訊，課程當日憑簡訊報到☆

☆ 歡迎踴躍報名，開課前3個工作日截止報名，額滿為止 ☆

屏東科技大學城中校區
(屏東縣屏東市信義路151

號)

4 顛覆傳統茶飲新世代 一般課程

1.當初創業的啟發與靈感

2.公司理念與經驗分享

3.職場上影具備的能力與態度

4.公司用人模式及人力運用

李文鈴
申請失業給付對象

與一般求職民眾

報名請掃描

課程問卷調查



110年度適性輔導及就業促進課程，為確保您的權利，請注意以下事項：

☆上課地點：屏東科技大學城中校區(屏東縣屏東市信義路151號)

1、遲到30分鐘以上及中途無故離席15分鐘者均不發給上課證明。

2、課程當日無法參加者，最晚須於課程前三日向轉介人員請假，並確認下次上課日期。

3、課程當日如遇當地縣市府宣布停班課，課程將一併暫停，時間再另行公告。

4、失業給付請領者，逾時未報到者，次月辦理失業給付再認定時將停止該次認定，並須有14日推介就業等待期。

◎報名方式及到課問題請洽：屏東就業中心TEL：08-7559955

◎課程相關資訊請洽：財團法人中山管理教育基金會TEL：07-3321068#55 林小姐

☆ 開課前3個工作日截止報名，歡迎踴躍報名，額滿為止 ☆

報名請掃描

課程問卷調查


