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准考證號碼： 

姓   名： 

單選題： 

1. (2) 正常滿周歲的小孩，其體重約為出生體重的幾倍？①5 倍②3 倍③2 倍④4 倍。 

2. (2) 下列何者不是選購「嬰幼兒揹帶」的必要條件？①安全性②美觀性③舒適性④實用性。 

3. (3) 托育人員對幼兒的專業倫理包括下列哪些項目？A.以自己的價值觀要求幼兒；B.公平對待每位幼

兒；C.不以任何理由傷害幼兒的身心發展；D.維護幼兒應有的權益。①ABD②ABCD③BCD④AB

C。 

4. (3) 下列何者非為職業病預防之危害因子？①化學性危害②人因工程危害③遺傳性疾病④物理性危害。 

5. (2) 阿哲是財經線的新聞記者，某次採訪中得知 A 公司在一個月內將有一個大的併購案，這個併購案顯

示公司的財力，且能讓 A 公司股價往上飆升。請問阿哲得知此消息後，可以立刻購買該公司的股票

嗎？①可以，有錢大家賺②不可以，屬於內線消息，必須保持記者之操守，不得洩漏③可以，這是

我努力獲得的消息④可以，不賺白不賺。 

6. (2) 有關幼兒遊戲的特徵，下列何者不正確？①快樂性②被動性③創造性④重複性。 

7. (1) 托育人員在廚房備餐，幼兒在客廳敲桌子發出很大的聲音，下列何者可能是其行為目的？①引起注

意②爭權奪利③尋求刺激④尋求報復。 

8. (2) 下列何者不屬於托育人員獲得家長信任的條件之一？①具備豐富的育兒資源②家中有 27 吋螢幕電

視機③收托兒童人數符合規定④具備育兒經驗與定期的專業訓練。 

9. (2) 下列何種遊戲最能夠提供嬰幼兒豐富的觸覺刺激？①玩積木②玩沙③玩玻璃球④玩拼圖。 

10. (4) 未來托育服務將走向「社區化」，更趨於下列哪些元素？A.近便化；B.精緻化；C.大團體化；D.家

庭化。①ABC②ACD③BCD④ABD。 

11. (2) 依「兒童及少年福利機構設置標準」，托嬰中心應具備下列哪些空間？ A.睡眠區；B.更衣室；C.盥

洗室；D.清潔區。①BCD②ACD③ABD④ABC。 

12. (1) 語言發展順序，下列何者正確﹖A.發聲遊戲；B.牙牙學語；C.言語式說話。①ABC②CBA③ACB④

BCA。 

13. (3) 依皮亞傑(Piaget)的認知發展觀點，認知是獲得知識的過程，下列何者是其組成的基本單位？①平衡

②適應③基模④同化。 

14. (4) 依「兒童及少年福利與權益保障法」規定，下列何者是發生兒童受虐案件時的處理方式？①司法機

關才能揭露兒童身分②媒體可以報導兒童姓名，爭取社會同情③行政機關可以揭露兒童身分④任何

人均不得以公開方式揭露兒童之姓名及身分。 

15. (2) 溫室氣體減量及管理法所稱主管機關，在中央為下列何單位？①經濟部能源局②行政院環境保護署

③衛生福利部④國家發展委員會。 

16. (1) 下列何者不是健康的醣類來源？①精製糕點②全麥麵包③全穀類④米飯。 

17. (2) 和孩子訂定常規，下列作法何者不適宜？①和孩子一起訂定②常規的項目愈多愈好③訂定後避免朝

令夕改④常規的內容必須明確清楚。 

18. (3) 下列哪些材料可以取代沙子，讓幼兒體驗不同的觸感？A.米粒；B.燕麥粉；C.細小保麗龍球；D.咖

啡渣。①ABC②BCD③ABD④ACD。 

19. (3) 提供嬰幼兒良好的情緒環境，下列何者不是必要條件？①美好的音樂②可供發洩情緒的角落或玩偶

③炫麗的聲光玩具④有趣的圖書和玩具。 

20. (2) 登革熱的主要病媒蚊為埃及斑蚊，在台灣的分布狀態，下列何者正確？①全台灣皆有②嘉義布袋(北

迴歸線)以南③金、馬地區④台中大甲以南。 
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21. (2) 有關美化生活環境的敘述，下列何者錯誤？①以無毒綠色植物佈置室內環境②環境內擺放的繪本玩

具最好別讓孩子碰摸，以免破壞③依幼兒視線的高度張貼其作品或海報④考量不同設備間顏色的協

調性。 

22. (3) 嬰兒進行發展檢核測試中，以誘導小嬰兒是否會爬過看似鏤空的玻璃桌面，是用來檢測哪種視覺知

覺發展？①平面知覺②視覺偏好③深度知覺④遠近知覺。 

23. (2) 下列何者不屬於有效回饋的原則？①力求簡潔，避免不必要的細節或訊息②強力要求對方接受意見

③不預設立場④明確而直接。 

24. (4) 餵食母乳的母親若為素食者，嬰兒應補充下列何種營養成分？①維生素 C②蛋白質③維生素 D④維

生素 B
12
。 

25. (1) 一般而言下列何者不屬對孕婦有危害之作業或場所？①工作區域地面平坦、未濕滑且無未固定之線

路②暴露游離輻射③經常變換高低位之工作姿勢④經常搬抬物件上下階梯或梯架。 

26. (1) 下列何者「非」屬公司對於企業社會責任實踐之原則？①加強個人資料揭露②落實公司治理③維護

社會公益④發展永續環境。 

27. (3) 配方奶粉是因含有下列何者成分，故易造成齲齒或肥胖？①乳糖②半乳糖③蔗糖④蛋白質。 

28. (3) 對於職業災害之受領補償規定，下列敘述何者正確？①勞工得將受領補償權讓與、抵銷、扣押或擔

保②勞工若離職將喪失受領補償③受領補償權，自得受領之日起，因 2 年間不行使而消滅④須視雇

主確有過失責任，勞工方具有受領補償權。 

29. (1) 有關托育環境中物品陳列展示的敘述，下列何者錯誤？①展示陳列以數字及文字為主②展示嬰幼兒

的塗鴉作品③展示圖片放置在嬰幼兒的視線高度④展示嬰幼兒家人的照片。 

30. (2) 幼兒玩球類遊戲時，應從下列哪種動作開始較適宜？①運球②滾球③接球④擲球。 

31. (1) 托育人員在幼兒同儕團體的遊戲活動中，應使用的語句，下列哪些正確？A.「如果不遵守規則的

話，遊戲就玩不下去了！」；B.「大家一起來玩這個遊戲，會不會更好玩呢？」；C.「請小聲一

點，不然我們會吵到別人」、D.「不要吵了，再吵警察就來了！」。①ABC②ABD③BCD④ACD。 

32. (3) 「聖嬰現象」是指哪一區域的溫度異常升高？①西太平洋表層海水②東印度洋表層海水③東太平洋

表層海水④西印度洋表層海水。 

33. (1) 有關嬰幼兒生活環境的敘述，下列何者錯誤？①多使用嬰兒床或學步車，避免嬰幼兒到處亂爬②在

安全的考量下，提供孩子到處去碰、摸、抓的機會③在軟地墊上，扶物站立時不必擔心會跌倒，應

鼓勵嬰幼兒跌倒再站起④儘可能留出安全空間讓幼兒去爬。 

34. (3) 當兒童及少年未受適當之養育或照顧，直轄市、縣（市）主管機關應予緊急保護、安置或為其他必

要之處置，應遵循安置順序為何？A.收容於經核准立案之兒童及少年安置及教養機構；B.安置於已

登記合格之寄養家庭；C.安置於合適之親屬家庭；D.收容於其他安置機構。①BCAD②CBDA③CBA

D④DABC。 

35. (4) 下列何者不是托育服務收托的方式？①臨時托育②夜間托育③日間托育④寄養服務。 

36. (2) 有關嬰幼兒享受音樂與律動樂趣的敘述，下列何者較適切？①聽音樂有助於嬰幼兒潛能的開發②能

與嬰幼兒分享對音樂律動的喜愛，不一定要能歌善舞③須一整天播放音樂給嬰幼兒欣賞④可先購買

幾種簡單的樂器讓嬰幼兒熟練演奏技巧。 

37. (1) 受雇人於職務上所完成之著作，如果沒有特別以契約約定，其著作人為下列何者？①受雇人②雇用

人③雇用公司或機關法人代表④由雇用人指定之自然人或法人。 

38. (3) 國健署規定未滿 5 歲的幼童，多長時間可到牙科做一次免費的牙齒保健檢查，並做牙齒塗氟處理避

免蛀牙？①3 個月②12 個月③6 個月④2 個月。 

39. (1) 下列何者是造成臺灣雨水酸鹼(pH)值下降的主要原因？①工業排放廢氣②降雨量減少③森林減少④

國外火山噴發。 

40. (1) 下列何者是幼兒週歲時，身高較出生時增加的比率？①50%②40%③20%④30%。 

41. (4) 下列哪些是影響智力發展的因素？A.遺傳；B.性別；C.環境；D.飲食。①BCD②ABD③ABC④AC

D。 
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42. (2) 有關幼兒遊戲發展的敘述，下列何者最正確？①二歲的幼兒可以用他人觀點進行想像性遊戲②躲貓

貓的遊戲適合與一歲的嬰幼兒一起玩③三歲的幼兒已經完全可以了解大富翁的遊戲規則④五歲半的

幼兒在遊戲時總是無所事事，大人也無需干預。 

43. (2) 下列何種洗車方式無法節約用水？①用水桶及海綿抹布擦洗②用水管強力沖洗③利用機械自動洗

車，洗車水處理循環使用④使用有開關的水管可以隨時控制出水。 

44. (4) 衛生福利部實施全國新生兒先天代謝異常疾病篩檢，其服務補助項目，目前包含幾項疾病？①5 項

②6 項③11 項④21 項。 

45. (1) 下列哪類書籍不宜提供給 4 至 6 個月大的嬰兒使用？①銅版紙書②布書③軟塑膠書④厚紙板書。 

46. (4) 海魚、海帶、紫菜等食物，富含下列哪種礦物質？①鈣②鐵③氟④碘。 

47. (1) 選購嬰兒衣服時，下列何者是較不需要考慮的？①美觀性②吸汗性③保暖性④透氣性。 

48. (3) 下列何者是幼兒衣服著火，最適宜的處理方式？①讓幼兒在地上翻滾②叫幼兒快跑，讓風吹熄火焰

③用厚重衣物緊緊裹住幼兒④用衣服拍打幼兒身上火焰。 

49. (2) 有關提供幼兒享受音樂與律動樂趣環境與活動的敘述，下列何者錯誤？①鋪設彈性木質地板較理想

②活動應由具備音樂素養的成人帶領③錄音機或電線要放在幼兒拿不到的地方④空間要足夠。 

50. (2) 下列何者是錯誤的「戒菸」方式？①撥打戒菸專線 0800-63-63-63②自己購買電子煙來戒菸③求助

醫療院所、社區藥局專業戒菸④參加醫院或衛生所所辦理的戒菸班。 

51. (2) 溫室氣體減量及管理法中所稱：一單位之排放額度相當於允許排放①1 公斤②1 公噸③1 公擔④1 立

方米 之二氧化碳當量。 

52. (3) 下列何種方式沒有辦法降低洗衣機之使用水量，所以不建議採用？①使用低水位清洗②選擇快洗行

程③兩、三件衣服也丟洗衣機洗④選擇有自動調節水量的洗衣機，洗衣清洗前先脫水 1 次。 

53. (2) 外食自備餐具是落實綠色消費的哪一項表現？①環保選購②重複使用③回收再生④降低成本。 

54. (2) 下列何者是教導幼兒常規的正確態度？①禁止幼兒的探索行為②向幼兒明確說明什麼可以做，什麼

不宜做③放任自由④只要犯錯就予以嚴厲處罰。 

55. (4) 四至七個月大的嬰兒，不適合下列何種食物？①果汁②蔬菜泥③米糊④蛋黃。 

56. (4) 在食安事件中，不肖廠商於嬰兒奶粉中添加三聚氰胺的主要目的為何？①預防嬰兒奶粉酸敗②避免

嬰兒奶粉受潮③提高防腐作用④提高氮含量，以通過蛋白質含量檢測。 

57. (4) 幼兒給藥的原則，下列何者正確？①吃剩藥物可留給其他孩子服用②症狀減輕後即可自行停藥③不

慎給藥過量，下次給藥自動減量④依據醫師處方指示用藥。 

58. (4) 一至三歲的幼兒每日至少應攝取多少比例的動物性蛋白質，才能有助於生長發育？①無所謂②1/3③

1/2④2/3。 

59. (3) 下列哪些是登革熱的傳染媒介？A.埃及斑蚊；B.三斑家蚊；C.白線斑蚊；D.環紋家蚊。①AB②BC

③AC④BD。 

60. (1) 下列哪些屬於家庭的功能？A.經濟；B.情感；C.教育；D.保護。①ABCD②ABD③BCD④ABC。 

61. (2) 幼兒看電視最適宜的距離，應保持電視畫面對角線的幾倍？①4～6 倍②6～8 倍③2～4 倍④8～10

倍。 

62. (3) 有關嬰兒床放置位置的敘述，下列何者較適宜？①要靠窗邊，空氣較流通②宜放走道邊，照顧比較

方便③緊靠大人床，讓幼兒感覺與大人在一起，且又有獨立的空間④光線明亮的地方。 

63. (2) 有關腸道傳染病之敘述，下列何者錯誤？①依致病菌量的多寡及個人抵抗力的強弱，病患會有輕重

不同的症狀②腸道傳染病之致病原皆為細菌③經由病人嘔吐物或糞便污染水或食物而感染④可經由

病媒(蒼蠅或蟑螂等)傳播。 

64. (4) 依「兒童及少年福利與權益保障法」規定，任何人對於兒童不得有下列哪些行為？A .讓兒童從事危

害健康及危險性之活動；B.帶領或誘使兒童進入有礙其身心健康之場所；C.讓兒童協助清理簡單家

務；D.拐騙、綁架、買賣、質押兒童；E.迫使兒童處於對生命、身體易發生立即危險或傷害的環境

①ABCDE②ABD③ABE④ABDE。 

65. (4) 有關創造力的敘述，下列何者錯誤？①可經由教育的方式啟發②想像的友伴為幼兒創造力的表現方

式之一③一般人都具有創造潛能④與智力成正比。 
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66. (1) 小真向媽媽撒嬌，希望媽媽能陪他睡覺，媽媽說：「不行，要勇敢的自己睡覺」，是屬於何種溝通

模式？①交錯式溝通②開放式溝通③隱藏式溝通④平行式溝通。 

67. (2) 有關嬰兒營養攝取的 敘述，下列 何者錯誤？①母乳中含有多元不飽和脂肪酸（D HA、EPA），牛乳

則缺乏②配方奶因添加鐵質所以吸收率較母乳高③餵食母乳的嬰兒通常有較高的鈣吸收率④嬰兒每

公斤體重需 100 大卡的熱量。 

68. (4) 下列哪些是提供幼兒玩沙活動時，必須考量的安全與健康因素？A.使用消毒過的沙；B.室外的沙坑

不用時要蓋起來；C.定期翻動沙子與曝曬陽光；D .使用細小保麗龍球取代沙子。①ACD②BCD③AB

D④ABC。 

69. (3) 發現孩子有發展遲緩現象時，下列何者是托育人員應該做的？①為孩子好，盡量掩飾②告訴孩子平

日的玩伴，以免小孩被欺負③提醒父母，促其帶孩子去檢查④與親朋好友討論案情。 

70. (1) 有關職前訓練的敘述，下列何者正確?①在就業前接受的就業準備訓練②在就業前，向職場老手討教

與家長溝通的方法③在自己的就業場所訓練新手④在就業場所門前舉辦的訓練。 

71. (3) 依「兒童及少年福利與權益保障法」規定，兒童及孕婦應優先獲得照顧，此外，亦有優先考量兒童

最佳利益的立法精神，藉此彰顯兒童有下列何種權益？①健康權②人身自由權③優先受救助權④受

撫育權。 

72. (2) 下列何者不是自來水消毒採用的方式？①加入氯氣②加入二氧化碳③紫外線消毒④加入臭氧。 

73. (2) 艾瑞克森(Erickson)的人格發展理論中，0 至 1 歲階段的發展任務與危機，下列何者正確？①自主與

羞辱感②信任與不信任③進取與罪惡感④自我認同與認同混淆。 

74. (4) 接種卡介苗用來預防下列何種疾病？①天花②百日咳③麻疹④結核病。 

75. (3) 經勞動部核定公告為勞動基準法第 8 4 條之 1 規定之工作者，得由勞雇雙方另行約定之勞動條件，

事業單位仍應報請下列哪個機關核備？①勞動部②法院公證處③當地主管機關④勞動檢查機構。 

76. (3) 下列哪些生理因素，是造成嬰幼兒呼吸較成人快的原因？A.肺泡數量少；B.胸腔小；C.氣管及支氣

管比例較成人小；D.呼吸控制中樞尚未成熟。①ABC②BCD③ABD④ACD。 

77. (1) 影響嬰幼兒社會行為發展的環境因素中，下列何者最為重要？①家庭②社會③學校④社區。 

78. (1) 柑橘、蕃石榴富含下列哪種維生素？①C②B
2
③B

1
④A。 

79. (2) 預防呼吸道傳染病的方法，下列何者錯誤？①注意個人衛生習慣，提升個人免疫力②安全的性行為

③按時預防接種④避免出入人潮擁擠、空氣不流通之公共場所。 

80. (3) 有關嬰兒的感官發展，下列發展何者最早？①聽覺②味覺③觸覺④嗅覺。 

 


