


人生不設限！
58歲會計女職訓

變手工皂達人

技 能， 她 鼓 勵 在 職 朋 友 多 運 用 政 府 資
源 學 第 二 專 長， 不 僅 可 認 識 不 同 領 域
的朋友建立人脈，還能開創事業春天，
去 年 劉 月 娥 還 參 加 2021 年 第 九 屆 國
際 盃 美 容 美 髮 大 賽 香 氛 藝 術 手 工 皂 組
獲 得 冠 軍， 同 時 她 也 考 上 嘉 南 藥 理 大
學 化 妝 品 應 用 與 管 理 系， 希 望 能 更 精
進理論與技術，應用在教學工作上。

為 幫 助 15 歲 以 上 在 職 勞 工 有 學

習 第 二 專 長 機 會， 勞 動 部 勞 動 力 發 展
署 雲 嘉 南 分 署 每 年 都 會 開 辦 烘 焙 餐
飲、健康照護、智慧機械、美容髮妝、
文 創 管 理 等 超 過 千 門 產 投 訓 練 課 程，
提供超過 2 萬 5,000 個在職進修機會，
由 政 府 補 助 8 成 訓 練 費 用， 另 符 合 中
高 齡、 中 低 收 入 戶、 身 心 障 礙 等 特 定
對 象 身 份 者 還 可 享 全 額 補 助， 每 位 勞
工每 3 年可補助 7 萬元。

興 趣 變 工 作！ 58 歲 劉 月 娥 曾
是紙箱廠會計，利用下班時間參加
勞動部在職進修訓練，學習手工皂
製作、保養品配方調製等課程，後
來愈學愈有興趣，還拿到培訓講師
證書，4 年前決定轉換跑道創業，
成立工作室主攻教學與網路販售，
把 興 趣 當 職 業， 收 入 不 但 較 以 往
高，也開啟事業第二春。

曾 在 紙 箱 廠 當 了 將 近 20 年 會
計的劉月娥指出，當初因為家人有
過敏性肌膚的問題，就利用下班時
間去學習手工皂製作、保養品配方
調 製 等 課 程， 希 望 能 自 己 做 手 工
皂與保養品幫家人改善皮膚，「沒

想到做出興趣」，不但家人膚質改
善，製作出來的手工皂也深受周遭
親朋好友肯定，建立起好口碑，讓
她萌生創業念頭。

 5 年前劉月娥拿到「DIY 保養
品 職 能 培 訓 講 師 證 書 」， 決 定 離
職，並在家人支持鼓勵下成立工作
室創業，不僅在多間社區大學與學
校 進 行 教 學， 也 在 網 路 賣 起 手 工
皂，熱賣商品包括洋甘菊胚芽皂、
玫瑰蜂蜜保濕皂、檜木香氛皂等，
收入較以往會計工作多兩成，也為
她開啟事業第二春。

劉月娥表示，感謝產投在職進
修課程讓她找到興趣，也多了一項
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圓夢雙軌計畫助科大生

86 年次的林品睿參加勞動部雙軌訓
練 旗 艦 計 畫， 邊 念 書 邊 在 國 呈 儀 控 電 機
接 受 工 作 崗 位 訓 練， 由 於 他 表 現 優 異，
一 畢 業 公 司 就 加 薪 留 用， 後 來 讓 他 晉 升
儲 備 幹 部， 成 為 公 司 重 點 培 育 人 才， 林
品 睿 笑 說「 畢 業 後 成 職 場 即 戰 力， 很 開
心完成夢想」。

林 品 睿 說， 由 於 受 父 親 影 響， 他 從
小 耳 濡 目 染， 立 志 從 事 電 機 相 關 領 域 工
作， 自 曾 文 農 工 電 機 科 畢 業 後， 偶 然 發
現 雙 軌 計 畫 可 取 得 大 學 文 憑， 還 能 賺 取
工 作 經 驗， 同 時 又 有 工 作 津 貼 可 以 領，

可 幫 忙 減 輕 家 裡 負 擔， 就 決 定 參 加 這 項
計畫。

雖然每星期在受訓公司上班 3-4 天，
在 崑 山 科 大 電 機 系 上 課 2-3 天 很 忙 碌，
不過林品睿甘之如飴，「累是一定會累，
但 是 很 值 得 」， 後 來 一 畢 業 公 司 馬 上 加
薪 留 用， 與 職 場 零 時 差 接 軌， 現 在 的 林
品 睿 不 管 是 配 管、 配 線、 結 線、 配 盤 都
非常熟練，公司還將他晉升為儲備幹部，
是 公 司 重 點 培 訓 人 才， 未 來 還 有 機 會 帶
人 傳 承 經 驗 與 技 術， 走 出 一 條 與 別 人 不
同的路。

兼顧升學與就業
雙軌計畫強調「做中學、學中做」，

這 項 計 畫 勞 動 部 補 助 學 生 一 半 學 費， 而
學 生 在 企 業 訓 練 期 間， 還 有 訓 練 津 貼 可
領， 可 減 輕 學 生 家 庭 經 濟 負 擔， 學 生 畢
業 後 有 豐 富 職 場 經 歷 與 優 勢， 也 為 業 界
培 養 技 術 專 才， 解 決 找 不 到 人 的 問 題。
近 5 年 來， 雲 嘉 南 轄 區 雙 軌 畢 業 生 就 業
率都超過 9 成以上。

國 呈 儀 控 電 機 董 事 長 王 堂 政 指 出，
品睿表現優異，他的成長大家有目共睹；
王 堂 政 也 肯 定 雙 軌 計 畫 的 訓 練 方 式， 他
建 議 現 今 年 輕 人 要 有 一 技 之 長 才 能 在 職
場 站 穩 腳 步， 未 來 該 公 司 會 持 續 參 與 計
畫， 讓 更 多 學 子 習 得 專 業 技 能， 為 業 界
培育人才。
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重回職場
婦保會助逾百位女性

「 我 們 是 特 殊 境 遇 婦 女 的 第 2 個 娘
家！」 社 團 法 人 雲 林 縣 婦 女 保 護 會 向 勞
動 部 勞 動 力 發 展 署 雲 嘉 南 分 署 申 請 多 元
就業開發方案，迄今已 17 年，前後陸續
僱 用 135 位 就 業 弱 勢 婦 女， 培 訓 她 們 有
一 技 之 長 後 再 就 業， 在 社 會 上 站 穩 腳 跟
並展開新生！

雲 嘉 南 分 署 在 轄 區 推 動 多 元 就 業 開

發 方 案， 主 要 是 將 人 力 導 入 地 方 協 助 產
銷、 活 化 產 業， 同 時 釋 出 就 業 機 會， 幫
助 失 業 者、 中 高 齡、 身 心 障 礙 或 是 就 業
弱 勢 民 眾 能 重 返 職 場、 穩 定 就 業， 也 提
供 就 業 機 會， 以 每 月 最 多 150 小 時、 時
薪 168 元 的 補 助 額 度， 可 助 申 請 單 位 大
幅減輕人事成本負擔。

雲 嘉 南 地 區 至 今 已 補 助 超 過 上 千 個

民 間 團 體， 創 造 近 萬 個 工 作 職 缺， 而 勞
動 部 輔 導 雲 林 縣 婦 女 保 護 會 多 年 經 營 有
成，去年更升級成培力就業單位，以「鈴
蘭 晨 食 焙 感 溫 馨 計 畫 」 提 案， 分 署 核 定
7 名 進 用 人 力， 未 來 除 了 早 午 餐， 也 將
推 出 烘 焙 食 品 及 年 節 禮 盒、 蛋 糕 冰 粽 等
自 製 商 品 販 售， 達 到 自 給 自 足， 是 相 當
成 功 的 案 例， 也 盼 各 界 以 行 動 多 多 支 持
多元團體！

婦 保 會 執 行 長 林 銘 珠 說， 協 會 考 量
許 多 就 業 弱 勢 婦 女 沒 有 特 殊 專 長， 因 此
從 她 們 日 常 會 做 的 事 著 手， 例 如 照 顧 小
孩、 清 潔、 做 菜 等， 先 把 這 些 技 能「 專
業 化 」， 再 逐 步 累 積 她 們 的 自 信 心， 她
感 謝 勞 動 部 多 元 就 業 開 發 方 案 一 路 扶
持， 不 但 大 幅 減 輕 人 事 成 本， 也 幫 助 更
多 就 業 弱 勢 婦 女 及 家 庭， 曾 經 有 一 位 柬
埔 寨 籍 的 新 住 民 因 婚 姻 觸 礁， 隻 身 撫 養

2 名 幼 兒， 因 她 中 文 理 解 能 力 不 佳， 求
職 一 直 碰 壁， 經 過 婦 保 會 運 用 多 元 方 案
僱用並一步步培訓、協助考取相關證照，
重 塑 自 信 心， 因 表 現 優 異 現 已 獲 婦 保 會
留用成正式員工，慢慢走出人生逆境！

林 銘 珠 指 出， 婦 保 會 最 早 是 從 兒 童
課 後 照 顧 做 起， 後 來 成 立 鈴 蘭 媽 媽 家 事
管 理 員， 近 10 年 更 轉 型 成「 鈴 蘭 愛 心
早 午 餐 店 」， 號 召 顧 客「 吃 早 午 餐 做 公
益 」， 婦 保 會 更 把 部 分 收 入 盈 餘 投 入 愛
心 待 用 早 餐， 資 助 沒 辦 法 每 天 吃 早 餐 的
學 童， 藉 由 送 餐 服 務 做 進 一 步 關 懷， 至
今 已 送 出 逾 8 萬 份 餐 點， 新 冠 肺 炎 疫 情
期 間 雖 停 止 送 餐， 但 愛 心 不 打 烊， 只 要
孩 童 有 需 要 都 可 以 直 接 到 店 裡 取 用， 雲
嘉 南 分 署 也 期 許 有 更 多 民 間 單 位 合 力 推
動， 運 用 多 元 就 業 開 發 方 案 幫 助 更 多 失
業者、特定族群快樂就業。
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二度就業

離開職場十年
就業中心助她

井 然 有 序 地 整 理 小 朋 友 的 書 包、 認
真打掃環境及處理文書作業，是現年 40
歲 的 阿 秀 每 天 的 工 作， 去 年 她 在 勞 動 部
勞 動 力 發 展 署 雲 嘉 南 分 署 新 營 就 業 中 心
的 協 助 下， 學 習 履 歷 撰 寫 及 面 試 技 巧，
並 運 用「 職 場 學 習 及 再 適 應 計 畫 」 回 到
職 場， 阿 秀 喜 悅 的 說，「 有 工 作 的 感 覺
真好，要開始我的職涯第二春」！

談 話 中 時 常 面 帶 微 笑 的 阿 秀， 婚 後

辭去工廠行政工作，專心在家相夫教子，
兒 子 上 小 學 後， 她 生 活 頓 失 重 心， 所 以
時 常 利 用 閒 暇 時 間 去 幼 兒 園 擔 任 志 工，
在 服 務 的 過 程 中 發 現， 小 孩 的 天 真 無 邪
及 童 言 童 語 讓 她 更 加 喜 歡 這 樣 的 環 境；
但 好 景 不 常， 原 本 從 事 貨 車 司 機 的 先 生
突然被無預警辭退，家中經濟頓失樑柱，
迫 使 久 未 工 作 的 阿 秀 必 須 踏 出 舒 適 圈 再
次尋職。

「 想 趕 快 找 到 工 作， 卻 不 知 道 該 怎
麼 做 」， 久 離 職 場 的 阿 秀， 不 知 道 如 何
表 達 才 能 為 自 己 加 分， 也 擔 心 雇 主 傾 向
僱 用 有 經 驗 的 尋 職 者， 還 好 新 營 就 業 中
心 提 供 多 項 就 業 促 進 工 具， 為 她 進 行 就
業 諮 詢， 媒 合 適 性 工 作， 教 導 她 履 歷 撰
寫 與 面 試 技 巧， 順 利 推 介 阿 秀 至 離 家 不
遠的安心幼兒園擔任行政一職。

阿 秀 在「 職 場 學 習 及 再 適 應 計 畫 」
補 助 3 個 月 期 滿 後 獲 留 用， 目 前 已 穩 定
就 業 近 兩 年， 阿 秀 說， 還 好 有 這 份 收 入
幫 家 裡 挺 過 經 濟 危 機， 她 也 相 當 感 謝 新
營 就 業 中 心 就 服 員 的 協 助， 讓 她 再 次 充
滿信心的踏入職場。

安 心 幼 兒 園 長 李 金 玫 表 示， 阿 秀 雖
然已離開職場 10 年，但她做起事來認真
又 負 責， 剛 好 園 區 內 設 有 托 嬰 中 心， 去
年 資 助 阿 秀 持 續 進 修 保 母 專 業 課 程， 於
今 年 考 取 保 母 證 照 並 加 薪 轉 任 保 母。 李
金 玫 強 調， 員 工 就 像 家 人 一 樣， 雇 主 應
換 位 思 考 為 員 工 營 造 更 好 的 職 場 條 件，
也 肯 定 就 業 中 心 積 極 協 助 二 度 就 業 婦 女
就業，為尋職者及雇主開創雙贏。

「 職 場 學 習 及 再 適 應 計 畫 」 協 助 特
定 對 象 或 弱 勢 者 就 業 準 備， 且 鼓 勵 雇 主
提 供 職 場 學 習 及 就 業 機 會， 由 勞 動 部 補
助 雇 主 基 本 工 資 與 5,000 元 職 場 教 練 輔
導費、補助期間最長為 3 個月。
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