
第 50 屆國際技能競賽暨第 46屆國際技能競賽國手選拔賽 

材料表（1 人份） 

職類名稱：健康照顧類-(1)醫院英文(Fall, Thyroidectomy) 第 1 頁，共 2 頁 

項 次 名稱 規格及尺寸 

單

位 

數

量 

請協助填寫大約

單價金額以利估

價採購 

1.  乾洗手液  瓶 1 150 

2.  洗手乳  瓶 1 150 

3.  擦手紙 150 抽 包 1 100 

4.  病人拖鞋 
拖鞋 

符合 SP，請 SP 帶 
雙 1 200 

5.  杯子 內裝開水 個 1 100 

6.  水壺 內裝開水 個 1 500 

7.  床頭卡 書寫個案資料 式 1 1 

8.  手圈 書寫個案資料 式 1 10 

9.  病患服 褲長比 SP 長 式 1 500 

10.  衛生紙  包 1 10 

11.  護理紀錄單  張 1 1 

12.  醫囑單  張 1 1 

13.  藥單(MAR) 依醫囑開立 張 1 1 

14.  藥物 
3 種，依醫囑準備(甲狀腺

素、胃藥、止痛藥) 
種 3 30 

15.  藥袋 含藥物標籤 袋 3 10 

16.  空白 A4 紙  張 1 1 

17.  夾腳拖 與個案相符 雙 1 100 

18.  清潔手套 M、L 盒 各 1 50 

19.  口罩  式 1 5 



20.  棉棒 中、小各 1  包 1 20 

21.  紗布 3*3  4*4 各 2 包 6 50 

22.  3M 紙膠 膠台至少一個 捲 1 35 

23.  無菌生理食鹽水 20 C.C / 瓶 瓶 15 10 

24.  優碘 100 C.C / 廣口瓶 瓶 1 100 

25.  粉撲 傷口化妝用 個 1 50 

26.  腮紅 (紅色) 傷口化妝用 盒 1 300 

27.  口紅 (紅色) 傷口化妝用 條 1 200 

28.  眼影 (咖啡色) 傷口化妝用 盒 1 200 

29.  
Op-cite 

傷口化妝用 

大、中各 1 
式 1 100 

30.  油性筆(黑、紅) 傷口化妝用 隻 各 1 60 

31.  冰寶 長條型 式  1 250 

32.  毛巾 長方型(洗臉巾大小) 條 1 30 

33.  護腳踝 2in1 雙重加壓纏繞式 條 1 390 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

第 50 屆全國技能競賽全國賽 

材料表（1 人份） 

職類名稱：健康照顧-(2)日照中文-失智、肺炎 第 1 頁，共 1 頁 

項 次 名稱 規格及尺寸 單位 數量 
請協助填寫大約單價

金額以利估價採購 

1.  乾洗手液  瓶 1 150 

2.  洗手乳  瓶 1 150 

3.  擦手紙 150 抽 包 1 100 

4.  桌巾 餐桌使用 條 1 300 

5.  塑膠板夾 A4 紙張大小 個 1 50 

6.  病歷資料夾 A4 紙張大小 式 1 100 

7.  記錄單  式 1 1 

8.  居家上衣 一件，符合 SP 尺寸 件 2 600 

9.  外出鞋 與個案相符 雙 1 200 

10.  夾腳拖 與個案相符 雙 1 100 

11.  衛生紙  包 1 30 

12.  日照生活作息表 海報 式 1 200 

13.  名牌 
6*10cm,書寫個案姓名、相

片 
個 1 10 

14.  口腔棉棒 5 枝冷凍後放冰桶內 包 2 20 

15.  點心 
一份綠豆湯、一份麻糬（大

塊） 
份 1 50 

16.  吸管  枝 2 2 

17.  筆記本 活頁式 本 1 100 

18.  湯匙 可喝湯用 個 １ 50 

19.  剪刀 備餐、剪食物用 支 １ 100 

20.  筆  支 １ 30 

21.  漱口杯  個 1 50 



22.  臉盆  個 1 100 

23.  毛巾 長方型(洗臉巾大小) 條 1 30 

24.  清潔手套 M、L 盒 各 1 50 

25.  口罩  式 1 5 

26.  隔離衣  式 1 500 

27.  護目鏡  式 1 150 

 

  



第 50 屆全國技能競賽全國賽 

材料表（1 人份） 
職類名稱：健康照顧-(3)居家中文 (COPD+痛風)  第 1 頁，共 2 頁 

項 次 名稱 規格及尺寸 

單

位 

數

量 

請協助填寫大約

單價金額以利估

價採購 

1.  白紙  張 1 1 

2.  衛生紙  包 1 30 

3.  擦手紙 150 抽 包 1 100 

4.  洗手乳  瓶 1 150 

5.  居家訪視紀錄單  張 1 1 

6.  健保卡或身分證 請 SP 帶 張 1 1 

7.  拖鞋 與個案相符 雙 1 200 

8.  居家服 與個案相符 式 1 500 

9.  杯子  個 1 50 

10.  水壺  個 1 300 

11.  乾洗手液 訪視箱用物 瓶 1 150 

12.  酒精棉片 訪視箱用物 片 5 3 

13.  耳溫套 訪視箱用物 式 15 5 

14.  筆燈 訪視箱用物 隻 1 100 

15.  壓舌板 訪視箱用物 包 1 50 

16.  棉棒 (大、中、小) 訪視箱用物 包 1 20 

17.  紗布 
2*2 ，3*3   

訪視箱用物 
包 2 20 

18.  紙膠 訪視箱用物 個 1 35 

19.  剪刀 訪視箱用物 把 1 50 

20.  隔離衣 訪視箱用物 式 1 500 



21.  護目鏡 訪視箱用物 式 1 150 

22.  清潔手套 訪視箱用物 盒 1 50 

23.  無菌手套 
7 Fr 7.5Fr 各 1 

訪視箱用物 
雙 1 100 

24.  口罩 訪視箱用物 個 1 6 

25.  垃圾袋 訪視箱用物 個 2 5 

26.  

噴霧藥 Atrovent 

Berotec 

瓶 各 1  

27.  Half Saline 20ml 瓶 2 20 

28.  藥物 5 種，依醫囑準備 種 5 30 

29.  藥袋 含藥物標籤 袋 7 10 

30.       

31.       

32.       

33.       

34.       

35.       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第 50 屆全國技能競賽全國賽 

材料表（1 人份） 

職類名稱：健康照顧類- (4)機構英文- stroke 第 1 頁，共 1 頁 

項 次 名稱 規格及尺寸 

單

位 

數

量 

請協助填寫大約

單價金額以利估

價採購 

1 乾洗手液  
瓶 1   150 

2 
衛生紙  瓶 1 150 

3 
洗手乳  包 1 100 

4 
擦手紙 150 抽 包 1 100 

5 
居家服 

前胸有扣子的上衣 

套頭衣 

與個案相符 Sp 備 

式 各 1 500 

6 
鞋 與個案相符 Sp 備 雙 2 200 

7 杯子  個 1 50 

8 居家護理記錄單  張 1 1 

9 空白 A4 紙  張 1 1 

12 床頭卡(床頭布置) SP 生活照一張(自備) 式 1 1 

13 口罩  式 1 5 

14 漱口杯  個 1 50 

15 臉盆  個 1 100 

16 毛巾 長方型(洗臉巾大小) 條 1 30 

17 牙刷  枝 1 20 

18 鮪魚罐頭  罐 1 50 

19 土司  片 2 10 

20 開罐器輔具 可開鮪魚罐頭 式 1 500 

21 缺口杯 200-500ml 式 1 500 



22 牛奶 
塑膠桶裝 約

700-1000ml 
式 1 100 

23 輔助切菜板 附菜刀 可切吐司皮 式 1 2000 

24 可彎式湯匙 可由鮪魚罐抹入吐司 式 1 500 

25 手扒雞手套  雙 3 10 

26      

27      

 

 


