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 第 49屆全國技能競賽 

注意事項(含競賽日程表) 

職類名稱：美容 共 1 頁第 1頁 

第一天 第二天 第三天 第四天 

9月 16日（一） 9月 17日（二） 9月 18日（三） 9月 19日（四） 

10:00 

| 

13:00 

 

◆選手報到 

◆工作崗位抽籤 

◆自備工具檢查 

◆熟悉競賽場地、設 

  備及器具 

07:30 
| 

08:00 
選手報到 

07:30 
| 

08:00 
選手報到 

07:30 
| 

08:00 
選手報到 

08:30 

| 

11:30 

試題三  

身體深層護理 

 

時間:180分鐘 

模特兒 A 

08:00 

| 

12:00 

試題二 

(一)進階臉部護理 

(二)足部自然法式指甲 

 

時間:240分鐘 

模特兒 B 

08:00 

| 

11:30 

試題六  

(一)晚宴特色化妝 

(二)晚宴特色彩繪指甲 

 

時間:210分鐘 

模特兒 B 

13:00 
| 

13:50 
午餐 

11:30 
| 

12:30 
午餐 

12:00 
| 

13:00 
午餐 

12:00 
| 

13:00 
午餐 

14:00 

| 

15:30 

試題一 

睫毛嫁接技術 

 

時間:90分鐘 

12:45 

| 

16:15 

試題五  

手足護理 

 

時間:210分鐘 

模特兒 A 

 

13:00 

| 

16:00 

試題四  

脫毛護理 

 

時間:120分鐘 

模特兒 B 

13:30 

| 

14:10 

評分 

 

15:30 評分 15:45 評分 16:00 評分   


