
 

第 49 屆全國技能競賽 

材料表（一人份） 

職類名稱：麵包製作        共  頁第 1 頁 

項次 名稱 規格及尺寸 單位 數量 備       註 

1 麵粉    高筋 kg 8  

2   麵粉    中筋 kg 1  

3   麵粉    低筋 kg 2  

4   全麥粉     kg 1  

5   裸麥粉  kg 1  

6   玉米澱粉     kg 0.2  

7   可可粉  kg 1  

8   白油  kg 2  

9   奶油     天然-塊狀 kg 2 南僑公司贊助 

10 丹麥無鹽奶油 片狀(900G) 片 2 南僑公司贊助 

11 蘭姆酒 台灣菸酒公司-750g Kg 0.1  

12   沙拉油  kg 0.5  

13 新鮮牛奶  瓶 kg 1  

14   砂糖  kg 2  

15   轉化糖漿  kg 1  

16   盬  kg 0.1  

17   奶粉   脫脂 kg 1  

18   全蛋   帶殼 kg 3  

19   綜合蜜餞  kg 1  

20   快發酵母粉  kg 0.3  



 

 

材料表（一人份） 共 2 頁第 2 頁 

項次 名稱 規格及尺寸 單位 數量 備       註 

21   乳化劑  kg    0.1  

22 芝蔴 白 Kg 0.1  

23 芝蔴 黑 kg 0.1  

24 葡萄乾  Kg 0.5  

25 杏仁片  Kg 0.2  

26 核桃  Kg 0.5  

27 糖粉  kg 0.5  

28  芝士粉  kg 0.1  

29 水果罐頭:  梨子 (825g) 罐 1  

30   水蜜桃 (825g) 罐 1  

31   鳳梨 (565g) 罐 1  

32   麵粉   冠軍牌-法國麵包專用粉 kg 6  

33 吉利丁片 盒-1Kg Kg  0.1  

      

      

      

      

      

      

      

 


