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工作範圍：各種移動式起重機之操作、吊掛、指揮及作業上必要之檢點、調整、維護、附件

拆裝等工作。 

應具知能：應具備下列各項工作技能及相關知識。 
 

工 作 項 目 技 能 種 類 技 能 標 準 相 關 知 識 

一、作業之準 
備 與 檢
點 

(一)引擎系統
檢點 

1.進排氣系統檢點：       

(1)能認識空氣濾清器及其功 

用。 

(2)能以正確方法清潔及更換
濾清器濾心。 

(3)能認識汽缸壓縮壓力檢查
方法。 

(4)能認識渦輪增壓機、鼓風
機及其功用。 

(5)能檢點漏氣及阻塞情況。 

2.潤滑系統檢查： 

(1)能認識引擎機油壓力錶
（燈）及其功用。 

(2)能以正確方法檢點、添加
引擎機油。 

(3)能以正確方法更換引擎機

油及濾清器（濾芯）。 

(4)能目視檢點引擎外部漏油 

情況。 

3.冷卻系統檢點：         

(1)能認識冷卻液溫度錶（燈 

）及其功用。 
(2)能以正確方法檢點冷卻液

之液面及添加冷卻水。 

(3)能認識水箱壓力蓋及其功 

用。 

(4)能認識水箱、副水箱及其
功用。 

(1) 認識內燃機本體構
造及簡易工作原理。 

(2) 認識柴油引擎進排
氣系統構造及簡易工
作原理。 

(3) 認識柴油引擎潤滑
系統構造及簡易工作
原理。 

(4) 認識潤滑油料類別
特性。 

(5) 認識柴油引擎冷卻
系統構造及簡易工作
原理。 

(6) 認識柴油引擎燃油
系統構造及簡易工作
原理。 

(7) 認識柴油引擎電系
構造及簡易工作原理。 

(8) 認識相關的基本電
學常識。 



  

工 作 項 目 技 能 種 類 技 能 標 準 相 關 知 識 

  (5)能以正確方法檢點調整風
扇皮帶之鬆緊度。 

(6)能認識機油冷卻器及其功
用。 

(7)能目視檢點冷卻系統漏水
情況。 

4.燃油系統檢點：         

(1)能認識柴油油量錶及其功 

用。 

(2)能認識噴射泵、噴油嘴及
其功用。 

(3)能認識噴油正時。    

(4)能以正確方法排放燃油系 

統中之水份及空氣。 

(5)能以正確方法更換柴油濾
清器（濾芯）。 

(6)能目視檢點燃油系統漏油
情況。 

5.起動及充電系統檢點：   

(1)能認識充電系統之安培錶 

（燈）、電壓錶及其功用 
。                   

(2)能認識預熱裝置及其功用 

。                  

(3)能認識比重計及其功用。 

(4)能以正確方法保養電瓶及
換裝新電瓶。 

(5)能以正確方法輔助起動。 

(6)能正確使用三用電錶。 

 

(二)液壓控制
系統檢點 

1.能認識捲揚、起伏、伸縮、旋
轉及外伸撐座等液壓控制系
統之組件及功用。 

2.能認識靜液壓傳動系統之組
件及功用。 

3.能檢點液壓控制系統各管路
接頭之漏油情況。 

4.能以正確方法檢點液壓油油
量及壓力。 

5.能以正確方法更換液壓油及
濾清器（濾芯）。 

(1) 認識基本液壓原理。 

(2) 認識起重機具液壓
裝置各組件之構造及
簡易工作原理。 

(3) 認識靜液壓傳動系
統基本構造及簡易工
作原理。 

(4) 認識液壓油特性、規
格。 



  

工 作 項 目 技 能 種 類 技 能 標 準 相 關 知 識 

 (三)上部旋轉
體檢點 

1.能正確檢點各種儀錶、指示器 
、按鈕及開關。         

2.能正確檢點動力傳動裝置。 

3.能正確檢點各操作裝置。 
4.能正確檢點各捲胴之離合器
及制動器。 

5.能正確檢點捲揚裝置。 

6.能正確檢點旋轉裝置。 

7.能正確檢點主伸臂及輔助伸
臂之結構有無變形及鏽蝕。 

8.能正確檢點主伸臂之起伏及
伸縮裝置。 

(1) 認識儀錶之識別符
號。 

(2) 認識移動式起重機
種類構造及簡易工作
原理。 

(3) 認識動力傳動裝置
構造及簡易工作原理。 

(4) 認識起重機具離合
器構造及簡易工作原
理。 

(5) 認識起重機具制動
器構造及簡易工作原
理。 

(四)下部走行
體檢點 

1.能正確檢點各種儀錶、指示器 

、按鈕及開關。 

2.直接驅動型動力傳動裝置檢

點 ：                  

(1)能認識離合器、變速箱、 

傳動軸、差速器及其功用 
。                   

(2)能以正確方法檢點動力傳 

動裝置各部油量及更換潤 
滑機油。             

(3)能目視檢點動力傳動裝置 

各部漏油情況。 
(4)能以正確方法加注黃油。

3.液壓排檔型動力傳動裝置檢 

點： 
(1)能認識扭力變換器、液壓

變速箱、傳動軸、差速器 

、末級傳動箱及其功用。 

(2)能認識液壓變速箱機油壓

力錶、溫度錶及其功用。 

(3)能以正確方法檢點液壓變 
速箱油量及更換機油與機
油濾清器（濾芯）。 

(4)能以正確方法檢點動力傳
動裝置各部油量及更換潤
滑機油。 

(1) 認識直接驅動型動
力傳動裝置構造及簡
易工作原理。 

(2) 認識液壓排檔型動
力傳動裝置構造及簡
易工作原理。 

(3) 認識行星齒輪裝置
構造及簡易工作原理。 

(4) 認識轉向裝置構造
及簡易工作原理。 

(5) 認識煞車裝置構造
及簡易工作原理。 

(6) 認識輪胎式底盤減
震裝置構造及簡易工
作原理。 

(7) 認識輪胎規格。 

(8) 認識履帶承載裝置
構造及簡易工作原理。 

(9) 認識履帶承載系統
組件磨損量檢查方法。 



  

工 作 項 目 技 能 種 類 技 能 標 準 相 關 知 識 

  (5)能目視檢點動力傳動裝置
各部漏油情況。 

(6)能以正確方法加注黃油。 

4.轉向與煞車裝置檢點： 

(1)能認識轉向與煞車裝置組
件及功用。 

(2)能以正確方法檢點轉向、
煞車裝置功能是否正常。 

(3)能目視檢點轉向、煞車各
組件外部漏油情況。 

(4)能以正確方法檢點方向盤
及各拉桿球頭是否正常。 

(5)能檢點氣壓煞車與液壓煞
車之性能是否正常。 

(6)能以正確方法檢點轉向、
煞車裝置各部油量。 

(7)能以正確方法檢點氣壓系
統各組件及管路接頭是否
漏氣。 

5.輪胎式底盤減震裝置檢點： 

(1)能認識輪胎式底盤減震裝 

置各組件及功用。 

(2)能以正確方法檢點鋼板彈
簧是否斷裂或變形移位。 

(3)能以正確方法檢點輪胎氣

壓及磨損量。 

(4)能以正確方法拆裝輪胎。 

6.履帶承載裝置檢點： 

(1)能認識履帶承載系統各組

件及功用。 

(2)能以正確方法檢點履帶承

載系統各組件磨損量。 

(3)能以正確方法檢點履帶減

震器及調整履帶鬆緊度。 

 

 (五) 附件與 1.能正確檢點與拆裝主伸臂、輔 (1) 認識移動式起重機 



  

工 作 項 目 技 能 種 類 技 能 標 準 相 關 知 識 

 安全裝置
檢點 

助伸臂、A型架、伸臂背向停
止器。 

2.能正確檢點與安裝主伸臂延
伸鋼索、前後擴散器、主副起
重鋼索、槽輪及吊鉤。 

3.能了解拆裝配重之正確方法。 

4.能正確檢點過捲預防裝置與
警報裝置。 

5.能正確檢點過負荷防止裝置。 

6.能正確檢點伸臂起伏停止器。 

7.能正確檢點吊掛用具。 

安全裝置及警報裝置。 

(2) 認識鋼索規格及檢
點。 

(3) 認識吊鉤種類及檢
點。 

(4) 認識吊掛用具種類
及檢點方法。 

二、吊掛、操 

作與指揮 

(一)吊掛 1.能正確判斷荷件重量與其重
心位置。 

2.能正確選定和使用各種適合
荷件吊掛用具。 

3.能正確選擇安全之吊掛方法。 

4.能正確判斷工作場所之安全
狀況。 

5.能正確配合荷件之安全搬運
路線實施吊掛。 

6.能正確放置和堆疊荷件。 

(1) 認識吊索、吊鏈、纖
維索等的種類及用途。 

(2) 認識各種物件重量
及重心位置目視估測
方法。 

(3) 認識各種荷件的吊
掛方法。 

(4) 認識吊舉角度對吊
掛的影響。 

(5) 認識吊掛作業有關
的力學知識。 

(6) 認識荷件的吊運要
領。 

(7) 認識荷件的反轉作
業要領。 

(8) 認識荷件的搬運要
領。 

(9) 認識荷件放置和堆
疊要領。 



  

工 作 項 目 技 能 種 類 技 能 標 準 相 關 知 識 

 (二)操作 1.能正確啟動引擎與熄火停機。 

2.能配合負荷正確控制引擎的
轉速。 

3.能正確操作使用外伸撐座。 

4.能正確操作捲揚、起伏、伸縮 
、旋轉等裝置，以進行起重作
業。 

5.能正確操作走行裝置。 

6.能正確控制捲揚、起伏、旋轉
等之離合器及煞車裝置。 

7.能正確操作捲揚裝置，以控制
荷件的自由（重力）下降及動
力下降。 

8.作業後能確實將各操作裝置
回復到正確位置。 

9.作業後能確實將動力傳動裝
置回復到正確位置。 

10.能正確操作以配合防颱措施 

。 

(1) 認識柴油引擎之相
關儀錶、開關及啟動、
熄火步驟。 

(2) 認識各種控制裝置
之操作方法。 

(3) 認識吊重性能表及
性能曲線圖。 

(4) 認識起重機起重作
業之安全注意事項。 

(5) 認識防颱要領及措
施。 

(三)指揮 1.能認識起重機各種指揮訊號。 

2.能正確判定各種指揮訊號，執
行操作。 

(1) 認識道路交通安全
相關規定。 

(2) 認識指揮的方法。 

(3) 認識起重機指揮注
意事項。 

(4) 認識手的指揮動作。 

(5) 認識旗子及哨音的
指揮動作。 

(6) 認識電訊通話設備
之使用。 

三、安全措施 (一)設備環境
之安全防
護 

1.能確實檢點作業場所之採光 
、照明、通風及安全標識等設
施是否整備完好。 

2.能確實檢點起重設備及作業
場所是否安全。 

3.能正確穿戴個人安全防護裝
備。 

4.能正確使用滅火消防配備。 

5.能正確判斷作業週圍環境與 

(1) 認識個人安全防護
裝備之使用。 

(2) 認識起重機作業要
領。 

(3) 認識消防滅火配備
及使用方法。 

(4) 認識安全警告標誌。 

(5) 認識自動檢查之方
法。 



  

工 作 項 目 技 能 種 類 技 能 標 準 相 關 知 識 

  人員之安全防護。 

6.能確實執行起重機具之自動
檢查。 

 

(二)感電災害
之防止 

1.能確實檢點及整備電氣設備。 

2.能確實防止接近活線作業感
電。 

3.能確實做好停電安全措施避
免感電。 

4.能確實防止漏電之感電。 

5.能確實防止電氣設備引爆火
災。 

6.作業前能先確認防止電擊之
設備處理是否完好。 

7.能確實防止作業中、維修中高
壓電感電之災害。 

(1) 認識電氣設備之安
全檢查。 

(2) 認識絕緣防護用具
之種類及其功用。 

(3) 認識停電安全防護
作法。 

(4) 認識漏電、斷電安全
設備及其功用。 

(5) 認識電氣防爆設施
及其功用。 

(6) 認識電擊防止之基
本常識。 

(三)墜落災害
之防止 

1.能經常保持走道暢通、不滑， 
欄杆完好。 

2.能確實有效使用安全帶。 

3.能確實張掛安全網，防止墜落 

。 

(1) 認識高空作業防護
裝備及其功用。 

(2) 認識高空作業安全
作業要領。 

(3) 認識整理整頓之意
義及其功用。 



  

工 作 項 目 技 能 種 類 技 能 標 準 相 關 知 識 

 (四)吊運與堆
放災害之
防止 

1.確實遵守起重機安全操作規
定及注意事項。 

2.能確實遵照荷物安全堆疊及
提取要領作業。 

3.能就作業範圍內設置警戒線
及警戒標示。 

4.能確實作好作業中場地之安
全監控。 

5.能確實採取適當防止吊運貨
物掉落發生災害之安全措施。 

6.能確實採取適當防止人員被
擠壓或挾死之安全措施。 

7.能確實作好避免人員在作業
中被吊運貨物或吊具撞擊之
預防措施。 

8.能確實做好避免機體構造部
份折損、翻倒災害之預防措施 

。 

9.能預先研判可能發生之危險
狀況並擬妥適當對策。 

(1) 認識各種附件作業
程序。 

(2) 認識起重機具操作
要領。 

(3) 認識荷物堆疊要領。 

(4) 認識起重作業警戒
範圍。 

(5) 認識起重機作業意
外事故發生的原因。 

(6) 認識起重機安全要
領。 

(7) 認識安全警告標誌
及種類。 

(8) 熟悉作業中指揮手
勢、旗幟及其意義。 

(五)急救 1.能正確施行各種現場急救措
施。 

2.能以最快速、安全之方式將受
傷者送醫治療。 

(1) 認識急救種類和方
法。 

(2) 認識實施急救要領。 

四、安全衛生
法規 

(一)起重機具
相關規定 

1.能正確判斷起重機具一般安
全設施是否合乎安全標準。 

2.能正確判斷起重機安全與警
報裝置是否合乎安全規則。 

3.能正確判斷起重吊掛用具是
否合乎設施規則之規定。 

4.能正確認識危險性機械及附
件之相關安全檢查規定。 

5.能正確認識起重機具之相關
安全規則。 

(1) 認識危險性機械及
設備安全檢查規則。 

(2) 認識起重升降機具
安全規則。 

(3) 認識安全衛生設施
規則。 

(4) 認識工業安全相關
標準。 



  

工 作 項 目 技 能 種 類 技 能 標 準 相 關 知 識 

 (二)起重作業
相關規定 

1.能依據勞工安全衛生有關法
規及起重作業安全規定操作
起重機吊運荷件。 

2.能正確判斷作業環境是否合
乎安全衛生條件。 

(1) 認識安全衛生訓練
規則。 

(2) 認識移動式起重機
安全檢查標準。 

(3) 認識自動檢查基準。 
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