
115/4/7

適用

對象

請領

條件

統一編號 求才廠商 名稱 人數
工作

時間
工作內容

待遇

性質

工作

區域

38773217

三之三

文理短期

補習班

課輔老師 4
12:00～20:00

周休二日
國中、國小安親，數學及英文課後輔導，及主管交辦事項。

月薪

29,500

~

30,000

苗栗市

20392588
三之三

幼兒園
幼教老師 1

08:30～18:30

周休二日

午休12:00-14:00

1.幼兒學前教育及完成主管交辦事項

2.須具備幼兒學前教育相關科系及幼兒園教師證

3.需隨車接送幼兒

月薪

35,000

~

43,000

苗栗市

20392588
三之三

幼兒園
教保員 1

08:30～18:30

周休二日

午休12:00-14:00

1.幼兒教保工作及交辦事項。

2.隨車接送幼兒。

月薪

30,000

~

38,000

苗栗市

20392588
三之三

幼兒園

助理

教保員
2

08:30～18:30

周休二日

午休12:00-14:00

1.幼兒教保工作及交辦事項。

2.隨車接送幼兒。

月薪

29,500

~

33,000

苗栗市

勞動部勞動力發展署桃竹苗分署苗栗就業中心「五五就業促進獎勵-職場支持輔導費」廠商職缺一覽表

1.離開職場3個月以上之中高齡勞工

2.年滿55歲以上或年滿45歲以上依法退休者

向公立就業服務機構辦理求職登記，經開卡就業滿30日。

全時工時(每次3萬元，最多6萬元)，部分工時(每次1萬5千元，最多3萬元)



115/4/7

適用

對象

請領

條件

統一編號 求才廠商 名稱 人數
工作

時間
工作內容

待遇

性質

工作

區域

勞動部勞動力發展署桃竹苗分署苗栗就業中心「五五就業促進獎勵-職場支持輔導費」廠商職缺一覽表

1.離開職場3個月以上之中高齡勞工

2.年滿55歲以上或年滿45歲以上依法退休者

向公立就業服務機構辦理求職登記，經開卡就業滿30日。

全時工時(每次3萬元，最多6萬元)，部分工時(每次1萬5千元，最多3萬元)

25178518
三井

國際保全
保全人員 5

07:00～19:00

19:00～07:00

排休

1.訪客廠商過濾及登記換證作業，負責社區門禁、車輛進出引

導與管制。

2.現場緊急事件回報與處置，回應警報器並且調查引起警鈴的

原因。

3.每日勤務紀錄簿登記，燈火管制、保護被保全之人或物的安

全。

4.巡邏建築物與周遭環境，留意可疑線索，確保門窗安全。

5.業主委託事項服務、郵務、引導、諮詢等事項，態度端正、

積極處理。

月薪

41,546起

依案點

(竹南、

頭份區)

54955848
山賦

有限公司
環境清潔工 2

08:00～16:00

週休二日

1.維護指定區域或設備的日常整潔，並進行消毒工作

2.清洗大樓樓面與地面

3.到指定地點回收垃圾，並協助清運

4.執行垃圾分類處理

5.處理廢棄物

6.處理庶務，完成指派事項

月薪

30,000

竹南鎮

(京元電子)

54955848
山賦

有限公司
環境清潔工 2

07:00～16:00

週休二日

1.維護指定區域或設備的日常整潔，並進行消毒工作

2.清洗大樓樓面與地面

3.到指定地點回收垃圾，並協助清運

4.執行垃圾分類處理

5.處理廢棄物

6.處理庶務，完成指派事項

月薪

31,000

竹南鎮

(台灣光罩)



115/4/7

適用

對象

請領

條件

統一編號 求才廠商 名稱 人數
工作

時間
工作內容

待遇

性質

工作

區域

勞動部勞動力發展署桃竹苗分署苗栗就業中心「五五就業促進獎勵-職場支持輔導費」廠商職缺一覽表

1.離開職場3個月以上之中高齡勞工

2.年滿55歲以上或年滿45歲以上依法退休者

向公立就業服務機構辦理求職登記，經開卡就業滿30日。

全時工時(每次3萬元，最多6萬元)，部分工時(每次1萬5千元，最多3萬元)

10028689
川原食品

(川原私房麵)

兼職肉圓

製作人員
1

09:00～17:30

週一、四上班

在機台上收肉圓

(一週上班兩天：每週一及每週四，其餘皆為休假)

時薪

196起
頭份市

10028689
川原食品

(川原私房麵)

(午間)

餐飲服務員
1

11:00～17:30

月排休8-10天
協助做餐、送餐、清潔

時薪

196起
頭份市

10028689
川原食品

(川原私房麵)

(晚間)

餐飲服務員
1

17:30～22:30

月排休8-10天
協助做餐、送餐、清潔

時薪

196起
頭份市

92268709
手牽手

居家長照

居家

照顧服務員
6

08:00～17:00

月排休8-10日

1.身體照顧服務—協助沐浴、翻身、拍背、進食、協助上下床

等。

2.家事服務—協助膳食準備、代購日常用品、環境清潔、洗滌

衣物等。

3.醫療服務—陪同就醫、提醒服藥等。

4.精神休閒服務—陪同散步、運動閱讀、情緒支持等。

5.文書服務—代寫書信、申請福利、繳交各項費用、聯絡親友

等。

6.其它照顧服務。

時薪

200

-

250

卓蘭鎮、大

湖鄉、三義

鄉、泰安

鄉、各案主

家



115/4/7

適用

對象

請領

條件

統一編號 求才廠商 名稱 人數
工作

時間
工作內容

待遇

性質

工作

區域

勞動部勞動力發展署桃竹苗分署苗栗就業中心「五五就業促進獎勵-職場支持輔導費」廠商職缺一覽表

1.離開職場3個月以上之中高齡勞工

2.年滿55歲以上或年滿45歲以上依法退休者

向公立就業服務機構辦理求職登記，經開卡就業滿30日。

全時工時(每次3萬元，最多6萬元)，部分工時(每次1萬5千元，最多3萬元)

92268709
手牽手

居家長照

居家

照顧服務員
6

08:00～17:00

月排休8-10日

1.身體照顧服務—協助沐浴、翻身、拍背、進食、協助上下床

等。

2.家事服務—協助膳食準備、代購日常用品、環境清潔、洗滌

衣物等。

3.醫療服務—陪同就醫、提醒服藥等。

4.精神休閒服務—陪同散步、運動閱讀、情緒支持等。

5.文書服務—代寫書信、申請福利、繳交各項費用、聯絡親友

等。

6.其它照顧服務。

時薪

200

-

250

竹南鎮、頭

份市、各案

主家

92268709
手牽手

居家長照
行政人員 1

部分工時

08:00～17:30

月排休8-10日

1.協助處理庶務性行政工作

2.主管交辦事項

3.具照服員相關證照者佳

時薪

196

竹南鎮、頭

份市、各案

主家

82386283

加加小吃店

(貴族世家

mini)

貴族mini

牛排館

內外場

儲備幹部

3

10:00～21:30

(中間休息3.5H)

每月休假8~12天

帶位點餐，清潔整理，廚務等工作

月薪

29,500

~

39,000

苗栗市

84409136 巨亞機械 電控技術員 2
08:00～17:00

周休二日
真空高溫爐或自動化設備電控系統配置

月薪

35,000
竹南鎮

25008211
自然風情

休閒事業

餐廳外場

服務人員
3

10:00～19:00

月休8-10天

1.負責客人帶位點餐送餐服務

2.聯繫內外場及清潔桌面

3.其他主管交辦事項

月薪

30,000

~

38,000

卓蘭鎮



115/4/7

適用

對象

請領

條件

統一編號 求才廠商 名稱 人數
工作

時間
工作內容

待遇

性質

工作

區域

勞動部勞動力發展署桃竹苗分署苗栗就業中心「五五就業促進獎勵-職場支持輔導費」廠商職缺一覽表

1.離開職場3個月以上之中高齡勞工

2.年滿55歲以上或年滿45歲以上依法退休者

向公立就業服務機構辦理求職登記，經開卡就業滿30日。

全時工時(每次3萬元，最多6萬元)，部分工時(每次1萬5千元，最多3萬元)

25008211
自然風情

休閒事業
房務員 3

10:00～19:00

月休8-10天

1.民宿客房及露營車清潔管理

2.客房備品補充及設備定期保養

3.公共環境維護

4.其他主管交辦事項

月薪

30,000

起

卓蘭鎮

12724297 花露農場 園藝栽培工 2
08:00～17:00

月休8-10天
修剪花木、種花、施肥、除草、澆水、組合盆栽等園藝相關工作

月薪

30,000

起

卓蘭鎮

89203653 金采清潔
環境清潔工-銅

鑼科學園區
2

07:00～16:00

16:00～00:00

周休二日

1、整理環境

2、維護清潔

3、依主管交辦相關事宜

月薪

29,500起

銅鑼科學園

區(京元電

子)

95356753

長青樂活長照

-三灣住宿

長照機構

照顧服務員 6

08:00～16:00

16:00～00:00

00:00～08:00

月排休8-10天

長照護理機構，照顧院內住民(老人或生病的人)。
月薪

34,314起
三灣鄉

70643239 苗栗消防器材
水電消防

技術人員
3

08:00～18:00

週休二日

1.協助機電工程施工、管線安裝配置

2.協助進行內部配線施工

3.協助安裝、維修之給水與排水系統

4.消防設備及器材之檢修

5.中間休息2小時

依學經歷、

證照核薪

(每月經常

薪資達4萬

元以上)

苗栗縣、新

竹縣市之工

作地



115/4/7

適用

對象

請領

條件

統一編號 求才廠商 名稱 人數
工作

時間
工作內容

待遇

性質

工作

區域

勞動部勞動力發展署桃竹苗分署苗栗就業中心「五五就業促進獎勵-職場支持輔導費」廠商職缺一覽表

1.離開職場3個月以上之中高齡勞工

2.年滿55歲以上或年滿45歲以上依法退休者

向公立就業服務機構辦理求職登記，經開卡就業滿30日。

全時工時(每次3萬元，最多6萬元)，部分工時(每次1萬5千元，最多3萬元)

95854251
海青

老人養護中心

居家

照顧服務員

(苑裡)

2
08:00～17:30

月排休8-10日
居家服務協助長者日常生活作息及清潔環境整潔維護。

時薪

220

起

苑裡鎮

95854251
海青

老人養護中心

居家

照顧服務員

(通霄)

2
08:00～17:30

月排休8-10日
居家服務協助長者日常生活作息及清潔環境整潔維護。

時薪

220

起

通霄鎮

95854251
海青

老人養護中心

機構看護工

(苑裡)
2

日班A班

08:00～17:30

日班B班

10:00～20:00

中班

15:00～00:00

夜班

00:00～08：00

照顧病人生活起居，含搬動、移動、大小便、盥洗、餵食、擦

澡、洗澡、備餐...等。

四班別，一周輪換一次(延長工時情況下，將依規定給付加班費

或補休)

依據老人福利機構疑似性侵害事件處理原則第五點規定:應徵者

應向警察機關申請刑事紀錄證明。

月薪

34,314

~

45,000

苑裡鎮

95854251
海青

老人養護中心

機構看護工

(苗栗市)
3

日班A班

08:00～17:30

日班B班

10:00～20:00

中班

15:00～00:00

夜班

00:00～08：00

照顧病人生活起居，含搬動、移動、大小便、盥洗、餵食、擦

澡、洗澡、備餐...等。

四班別，一周輪換一次(延長工時情況下，將依規定給付加班費

或補休)

依據老人福利機構疑似性侵害事件處理原則第五點規定:應徵者

應向警察機關申請刑事紀錄證明。

月薪

34,314

~

45,000

苗栗市



115/4/7

適用

對象

請領

條件

統一編號 求才廠商 名稱 人數
工作

時間
工作內容

待遇

性質

工作

區域

勞動部勞動力發展署桃竹苗分署苗栗就業中心「五五就業促進獎勵-職場支持輔導費」廠商職缺一覽表

1.離開職場3個月以上之中高齡勞工

2.年滿55歲以上或年滿45歲以上依法退休者

向公立就業服務機構辦理求職登記，經開卡就業滿30日。

全時工時(每次3萬元，最多6萬元)，部分工時(每次1萬5千元，最多3萬元)

95854251
海青

老人養護中心

機構活動照顧服

務員

(苗栗市)

1
08:00～17:30

月排休8-10日

1.失智及失能長輩的生活、身體照顧服務與安全維護、生活自

立訓練

2.規劃並帶領長輩做健康操及進行認知、益智等延緩失能之團

體活動

3.撰寫工作日誌、照顧計畫等相關表單

4.環境清潔、消毒、維護並記錄

5.其他主管交辦事項

月薪

34,314

起

苗栗市

86429299
國勝豐

工具機
財務會計 1

08:00～17:00

週休二日

出納、傳票、財務流程

※依學經歷、證照核薪

月薪

29,500

~

40,000

通霄鎮

00243782
紫心長期

照顧服務

居家

照顧服務員
3

08:00～17:00

月排休8-10日

**須持有照服員技術證或照顧服務員結業證書

執行居家照顧服務，身體照護、日常生活照顧及家事服務

時薪

230

頭份市、竹

南鎮、三灣

鄉、南庄

鄉、後龍

鎮、大湖鄉

82516217
愛鄰

居家長照

居家

照顧服務員
10

08:00～17:00

月排休8-10日

***依學經歷、證照核薪，需有照顧服務員證照或相關受訓時數

證明***

(一)身體照顧服務—協助沐浴、翻身、拍背、進食、協助上下

床等。

(二)家事服務—協助膳食準備、代購日常用品、環境清潔、洗

滌衣物等。

(三)醫療服務—陪同就醫、提醒服藥等。

時薪

220

-

250

苗栗縣18鄉

鎮

95820540 慈祐醫院 清潔員 6

07:00-16:00 /

12:00-21:00 /

07:00-11:00與

17:00-21:00(面試詳

談)

月排休8-10天

1維護指定區域或設備的日常整潔,並進行消毒工作

2.清洗大樓樓面與地面

3.到指定地點回收垃圾,並協助清運

4.執行垃圾分類處理

5.處理廢棄物

6.處理庶務,完成指派事項

月薪

30,000

~

32,000

竹南鎮



115/4/7

適用

對象

請領

條件

統一編號 求才廠商 名稱 人數
工作

時間
工作內容

待遇

性質

工作

區域

勞動部勞動力發展署桃竹苗分署苗栗就業中心「五五就業促進獎勵-職場支持輔導費」廠商職缺一覽表

1.離開職場3個月以上之中高齡勞工

2.年滿55歲以上或年滿45歲以上依法退休者

向公立就業服務機構辦理求職登記，經開卡就業滿30日。

全時工時(每次3萬元，最多6萬元)，部分工時(每次1萬5千元，最多3萬元)

93350380
慈祐醫院附設

護理之家
照顧服務員 6

工作時間8小時制或

12小時制(面談)

月休至少12天

1、住民生活照顧服務:翻身拍背、生活起居、身體清潔、協助

進食(管灌)...等

2、協助維持環境整潔、衣物清潔與折疊分類

3、緊急(意外傷害)應變處理、陪同就醫

4、其他主管交辦事

月薪

34,314

~

35,000

竹南鎮

80036194
苗栗縣好安心

關懷協會
長照接送司機 1

07:30～17:00

月排休8-10日

1.負責社區長者交通接送

2.確保車輛狀態良好，進行保養和清潔

月薪

30,000

苗栗縣不限

(035)配合

接送行程


