
114年度自辦職前訓練 

傳統整復推拿與腳底按摩調理課程(桃園)第 1 期 甄試筆試考卷 3 

選擇題(單選題)/智力測驗 25題、專業科目 25 題/一題 2分 

智力測驗(共 25題) 

題號 題目 

1. 在一場魔術表演中，有甲、乙兩個箱子，其中甲箱內有 90顆球，分別以 1～90 的正整

數號碼標記，乙箱內沒有球。已知魔術師從甲箱內拿出 45顆球放入乙箱後，乙箱內球

的號碼的中位數為 36。若此時甲箱內有 a 顆球的號碼小於 36，有 b顆球的號碼大於

36，則關於 a、b之值，下列何者正確？(A) a＝14 (B) a＝22 (C) b＝32 (D) b＝34  

2. 下列選項中的題辭與使用場合搭配，何者正確？  

(A)畢業：學無止境 (B)女喪：孟母遺風 (C)退休：德業長昭 (D)遷居：名山事業。 

3. 有一丟銅板遊戲，其規則是丟出正面得 3 分，丟出反面得 2分，之庭參加此遊戲，共丟

了 32次，得 78 分，求之庭共丟出幾次反面？ (A) 18 (B) 16 (C) 14 (D) 20 

4. 有一個正三角形的三個邊長分別為x＋y、15＋2y、2x－y，請問此正三角形的邊長為

何？(A) 35 (B) 40 (C) 45 (D) 50 

5. 哥哥有 1000 元，弟弟有 800 元，哥哥的錢是弟弟的幾倍？ 

(A)0.8 倍 (B)1.25 倍 (C)0.08 倍 (D)1.025 倍 

6. 有關詞語的解釋，下列何者正確？  

(A)乖舛：勉強順從 (B)揶揄：取笑嘲弄 (C)卓犖：意氣用事 (D)愀然：歡欣喜悅。 

7. 「人生方程式：『加』多一點認真負責，『減』少一點怨天尤人，『乘』機不斷努力向

上，『除』去所有不良習慣。」請問以下何者的解讀不符合此方程式原意？ 

(A)凡事皆先反求諸己，抱怨自然消失無蹤 (B)努力開創屬於自己的人生 

(C)掌握時機，追求利益，創造更多財富   (D)揮別過去，改掉惡習，讓生活多采多姿 

8. 經過多日的跟監、埋伏，警方終於查獲了不法分子的毒品製造工廠，卻因急於搶功，反

而「」，讓幕後的首腦得以逃脫，實在可惜。「」該填入？ 

(Ａ) 欲擒故縱 (Ｂ) 打草驚蛇 (Ｃ) 金蟬脫殼 (Ｄ) 調虎離山 

9. 「舌尖上沾一點蜜，讓滿口都是甜的；舌尖上沾一點愛心，讓口邊都是春風」，這段話

的涵義與下列何者最相近？ 

(Ａ) 話多不如話少，話少不如話好 (Ｂ) 良藥苦口利於病 (Ｃ) 與君一席話，勝讀十

年書 (Ｄ) 良言一句三冬暖 

10.  下列「」中的字，何者讀音相同？ 

(A)「苔」蘚／鞭「笞」(B)「階」下囚／和「諧」(C)名門大「儒」／「孺」子可教  

(D)窮兵「黷」武／將功「贖」罪 

11. 近來不論是在臉書、IG、Twitter 等網路平台，皆不時傳出有人用假訊息帶風向，例如

煽動搶購雞蛋或衛生紙等，引起恐慌，其實要負起法律責任，下列四位同學，對訊息所

抱持的態度，何者正確？ (A)杰倫︰看中央疫情指揮中心轉播，掌握最新訊息 (B)依

林︰喜歡的網紅，就無異議幫他分享賺星星 (C)德華︰看到新聞的標題，立刻傳給手機

群組 (D)學友︰家人同儕的訊息絕對不會錯，安心分享。 

12. ▲：■ = 183：122，比值為多少？ (A) 1.5 (B) 1.7 (C) 1.8 (D) 2 

13. 下列哪一個長度的竹籤，可與長 4 公分、8 公分的兩根竹籤排成一個三角形？ 

(A)2 公分 (B)4 公分 (C)6 公分 (D)12 公分 



14. 辦公室的冰箱裝了可樂與柳橙汁兩種飲料，拿走 10 瓶柳橙汁後，可樂與柳橙汁的比為

5：3，再拿走 25 瓶可樂後，可樂與柳橙的比為 5：6，則原先可樂與柳橙汁的數量相差

多少瓶？ (A) 8 (B) 9 (C) 10 (D)11 

15. 下列詞語，何者用字錯誤？ (A)嶄露頭角 (B)披荊斬棘 (C)大言不斬 (D)被迫暫停 

16. 「藏詞」是以成語或俗語中的一部分，來代替其餘部分的修辭法。小花看到有些店名也

採用「藏詞」手法來命名。以下選項何者最有可能也使用了此修辭呢？ 

(A)「麵麵俱到」小館 (B)「三寶殿」事務所 (C)「陸羽」茶館 (D)「思情花藝」花店 

17. 「夠用就好」是原住民族的生活信念，下列選項中，何者寓意與此最不相近？ 

(A)飽食終日，無所用心 (B)良田萬頃，日食一升 (C)鼴鼠飲河，不過滿腹 (D)知足心

富，貪求人貧。 

18. 已知 x＝3、y＝－1 是二元一次方程式 mx－ny＝5 的一組解，則 6m＋2n＝？ 

(A) 5 (B) 10 (C) 6 (D) 2 

19. 有一丟銅板遊戲，其規則是丟出正面得 3 分，丟出反面得 2分，之庭參加此遊戲，共丟

了 32次，得 78 分，求之庭共丟出幾次反面？ (A) 18 (B) 16 (C) 14 (D) 20 

20. 「這朝來水溶溶的大道，只遠處牛奶車的鈴聲，點綴這周遭的沉默 。」這一段是藉鈴

聲來反襯寂靜，下列何者亦屬此類? 

(A)白日依山盡，黃河入海流 (B)感時花濺淚，恨別鳥驚心 (C)空山不見人，但聞人語

響 (D)床前明月光，疑是地上霜。 

21. 下列哪一種情形會使物品的體積改變？  

(A)把水果切成 4份 (B)把衛生紙盒壓扁 (C)把蛋糕切開 (D)把直立的飲料罐平放。 

22. 5 4 1 6 0 9 8 3 5 4 1 6 0 9 8 3 5 4 1 · · · ，以上循環出現的數字中，第 85個

數字是多少？ (A) 0  

(B) 9  

(C) 8  

(D) 3 

23. 8.6 ÷ 0.7 = 12 · · · □ ， 則 □ 為多少？ (A) 0.1 (B) 0.2 (C) 0.3 (D) 0.4 

24. 2×2×2×2×2×2×2 = 8×□，則□為多少？ (A) 7 (B) 32 (C) 16 (D) 8  

25. 請由以下幾個立體展開圖找出四角柱？ 

(A) (B) (C)  (D)  

 

專業試題(共 25題) 

題號 題目 

26. 下列哪一個不是踝關節周圍主要韌帶？  

(A)外側副韌帶 (B)內側副韌帶 (C)下脛腓韌帶 (D)距跟韌帶 。 

27. 抽筋是因為乳酸堆積或電解質不平衡，下列哪一種方法不適用於容易腳抽筋

的人？ (A)活動前應該要做適當的暖身及伸展操  (B)在運動前、活動中要適

當的補充水分 (C)補充電解質尤其是鎂離子 (D)晚上睡覺抽筋的人，睡前洗

熱水澡或局部熱敷 。 

28. 姆趾外翻可分為四個等級，一般大於幾度即可考慮開刀做處置？   

(A)15 度 (B)20 度 (C)25 度 (D)30 度 。 



29. 下列哪一種疾病容易由於血液循環欠佳，神經系統受損，而導致足部潰瘍和壞疽

而不自知？ (A)肝炎 (B)糖尿病 (C)高血壓 (D)甲狀腺機能亢進 。 

30. 下列哪一種維生素在身體擔任代謝碳水化合物和脂肪的角色，缺乏時容易造成

皮膚龜裂、疲勞和沮喪？  

(A)維生素 B 1  (B)維生素  B2  (C)葉酸 (D)菸鹼酸。 

31. 人體組織依其結構與功能分成四大類型， 下列何者為不屬於這四大類型？ 

(A)上皮組織 (B)結締組織 (C)骨骼組織 (D)肌肉組織 。 

32. 下列何者是位於腳踝的骨骼？ (A)跗骨 (B)脛骨 (C)腓骨 (D)趾骨。 

33. 下列何者非屬職業安全衛生法規定之勞工法定義務(A)定期接受健康檢查(B)參加安全

衛生教育訓練(C)實施自動檢查(D)遵守安全衛生工作守則。 

34. 下列對於感電電流流過人體的現象之敘述何者有誤(A)痛覺(B)強烈痙攣(C)血壓降低、

呼吸急促、精神亢奮(D)顏面、手腳燒傷。 

35. 職業上危害因子所引起的勞工疾病，稱為何種疾病(A)職業疾病(B)法定傳染病(C)流行

性疾病(D)遺傳性疾病。 

36. 以下何者是消除職業病發生率之源頭管理對策(A)使用個人防護具(B)健康檢查(C)改善

作業環境(D)多運動。 

37. 不當抬舉導致肌肉骨骼傷害或肌肉疲勞之現象，可稱之為下列何者(A)感電事件(B)不

當動作(C)不安全環境(D)被撞事件。 

38. 對於脊柱或頸部受傷患者，下列何者不是適當的處理原則(A)不輕易移動傷患(B)速請

醫師(C)如無合用器材，需 2 人作徒手搬運(D)向急救中心聯絡。 

39. 因舉重而扭腰係由於身體動作不自然姿勢，動作之反彈，引起扭筋、扭腰及形成類似

狀態造成職業災害，其災害類型為下列何者(A)不當狀態(B)不當動作(C)不當方針(D)

不當設備。 

40. 熱中暑時，易發生下列何現象(A)體溫下降(B)體溫正常(C)體溫上升(D)體溫忽高忽

低。 

41. 一位職場新鮮人剛進公司時，良好的工作態度是(A)多觀察多學習，了解企業文化和價

值觀(B)多打聽哪一個部門比較輕鬆、升遷機會較多(C)多探聽哪一個公司在找人，隨

時準備跳槽走人(D)多遊走各部門認識同事，建立自已的小圈圈。 

42. 請問下列何者「不是」個人資料保護法所定義的個人資料(A)身分證號碼(B)最高學歷

(C)職稱(D)護照號碼。 

43. 下列何者行為會有侵害著作權的問題(A)將報導事件事實的新聞文字轉貼於自已的社群

網站(B)直接轉貼高普考考古題在臉書(C)以分享網址的方式轉貼資訊分享於社群網站

(D)將講師的授課內容錄音，複製多份分贈給友人。 

44. 根據性別平等工作法規範職場性騷擾範疇，下列何者為「非」(A)上班執行職務時，任

何人以性要求、具有性意味或性別歧視之言詞或行為，造成敵意性、脅迫性或冒犯性

之工作環境(B)對僱用、求職或執行職務關係受自已指揮、監督之人，利用權勢或機會

為性騷擾(C)下班回家被陌生人以盯梢、守候、尾隨跟蹤(D)雇主對受僱者或求職者為

明示或暗示之性要求、具有性意味或性別歧視之言詞或行為。 

45. 有些顧客喜歡談論關於您的同事、老闆或其他店家的事情，當他們開始閒聊這些內容

時，如何因應為宜(A)加入其中(B)制止他們(C)走開(D)傾聽不批判。 

46. 顧客要求加強部位操作，下列哪一項已超出服務調理的範疇(A)提供專業建議，以適當

力道為顧客進行服務(B)跟客戶稱兄道弟，為能達到要求，不必顧及操作力道，全力達



成使命(C)先行進行溝通，慢慢觀察客戶反應(D)以漸進式測試，詢問顧客接受程度。 

 

47. 為顧客提供服務操作時，下列何者屬於不當行為(A)注意使用器具的清潔，並隨時觀察

顧客反應(B)不對顧客進行含有性暗示之言語或肢體動作(C)盡量推薦加長服務項目及

時間，增加收入(D)注意環境及使用器具之整潔，確實對毛巾進行消毒。 

48. 下列有關為顧客展現專業操作服務技巧的敘述，何者錯誤(A)完備的流程解說、態度友

善(B)以顧客需求為中心、以技術為服務核心(C)提供專業調理知識分享與交流(D)在服

務操作過程中與同事交談，轉移顧客注意力。 

49. 顧客在腳底按摩調理過程中，出現頭暈、冒冷汗、癱軟現象，下列處理何者不正確(A)

增加操作力道，看是不是能盡快好轉(B)停止腳底按摩調理(C)仔細留意，補充溫開水

並注意保暖(D)迅速讓阿益躺平休息。 

50. 阿益到養生館消費巧遇阿偉，阿偉為展現熱情，對阿益操作服務時，下列何者為正確

服務態度(A)大聲聊天開心就好(B)用肢體語言展現熱情(C)小聲交談，展現技術服務

(D)買東西邊吃邊操作服務。 

 

 

交卷時請連同答案卷一起繳回 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



勞 動 部 勞 動 力 發 展 署 桃 竹 苗 分 署 

1 1 4 年 自 辦 職 前 訓 練 

班別：傳統整復推拿與腳底按摩調理課程(桃園)第 1 期 

筆試答案卷 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

C A A C B B C B D C 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

A A C C C B A B A C 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

B A B C A D C C B D 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

C A C C A C B C B C 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

A C D C D B C D A C 

 

錄取名單將於甄試後 5個工作天下午五時前公告於本分署網頁最新消息 
 

 


