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自辦職前訓練甄試參考題型 

課程名稱：芳香調理舒壓入門班 

題號 答案 題目 

1 C Ｔ型區域易出油、毛孔粗大，但雙頰呈乾燥現象的是(A)乾性皮膚

(B)油性皮膚(C)混合性皮膚(D)敏感性皮膚。  
 

2 D 下列何者控制皮膚排出汗液？(A)肌肉系統(B)循環系統(C)呼吸系統

(D)神經系統。 

3 A 皮膚乾燥大多是因為缺乏(A)水分、油分(B)汗液(C)碘(D)鐵。 

4 C 為了避免面皰的惡化，化粧品不宜選用(A)親水性之化粧品(B)無刺

激性之化粧品(C)高油度之化粧品(D)消炎作用之化粧品。 

5 B 按摩肩、背部時，按摩者多在對方的(A)前側(B)背後側(C)上側(D)

左右側。 

6 B 為顧客服務應有無菌操作觀念，下列何者錯誤？(A)工作前應洗手

(B)只要顧客外表健康，就可為其提供服務(C)避免將其皮膚表面刮

破或擠面皰(D)器具應更換及消毒。 

7 D 優良的工作護膚環境應是(A)豪華亮麗(B)熱鬧吵雜(C)髒亂昏暗(D)

整潔舒適。 

8 C 雙手最容易帶菌，從業人員要經常洗手，尤其是(A)工作前，大小便

後(B)工作前，大小便前(C)工作前後，大小便後(D)工作後，大小便

後。 



9 D 顧客皮膚保養時，其隨身的貴重首飾是(A)替顧客取下(B)戴者無妨

(C)戴首飾部位勿去碰它(D)請顧客自行取下並置放顧客專用櫃裡。 

10 C 不屬於含藥化粧品的是(A)染髮劑(B)青春痘乳膏(C)清潔霜(D)漂白

霜。 

 


