
 109年度適性就業輔導課程-8月份課表

場次 站別 班別 日期 星期 時間 類別 課程主題 講師 課程地點 課程地址

1 C羅東就業中心 職涯講座 8月11日 二 14:00-17:00 自我認知-核心職能 企業如何以核心職能選才 佘明明
宜蘭大學綜合教學大樓

301教室

宜蘭縣宜蘭市神農路一段

1號

2 D花蓮就業中心 職涯講座 8月11日 二 09:00-12:00
生涯轉換與轉業-創

業秘笈
開啟創業薪動力 鮑家彥

花蓮縣勞工育中心1樓

大禮堂

花蓮縣花蓮市富安路199

號

3 A基隆就業中心 職涯講座 8月13日 四 13:00-16:00 求職技巧-面試技巧 提升求職力，掌握面試關鍵秘技 陳韋丞
基隆就業中心六堵分站

會議室

基隆市七堵區工建北路1-

2號

4 C羅東就業中心 成長團體 8月25日 二 14:00-17:00 提升就業競爭力 善用「女」力，職涯發展超順利 楊香容
羅東就業中心1樓會議

室

宜蘭縣羅東鎮中正北路

50 號

5 A基隆就業中心 職涯講座 8月27日 四 13:00-16:00
自我認知-就業新觀

念
看三國人物，學職場認知 楊國柱

基隆就業中心六堵分站

會議室

基隆市七堵區工建北路1-

3號


